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CAP NHAT HUONG DAN VE CHI BINH, LIEU DUNG VA
THEO DOI PIEU TRI KHANG SINH NHOM AMINOGLYCOSID
Dang Pham Dang Khéi, Tran Thanh Ha, Nguyén Ha Nhi

Nguon: Australian Prescriber, Volume 48, Number 4, August 2025, 133-138

Aminoglycosid (gdm gentamicin, tobramycin va amikacin) la cac khang sinh dudng
tiém c6 hiéu qua cao, terdng dugc chi dinh la phac d6 kinh nghlem ban dau trong
diéu tri nhiém khudn Gram am nghiém trong. Aminoglycosid c6 tac dung diét khuén
nhanh va ty 1é khang thudc tai Uc hién tuang doi thap so véi nhiéu khang sinh Gram
am khac.

Hudng dan Therapeut/c Guidelines: Antibiotic” dugc cap nhat vao thang 3 nam
2025, cung cap cac khuyén cao mdi vé vai tro clia aminoglycosid cung chién lugc toi
uu héa lieu dung va lua chon thudc. Huéng dan mdi cung cap thong tin vé liéu dung
& ngudi I6n dugc tinh dua trén khéi lugng nac co thé (lean body mass), va cac cong
cu tinh toan nham hiéu chinh liéu. Dong thoi, dua ra khuyén cdo vé gidm sat nong do
thudc trong mau khi du kién thdi gian diéu tri v8i aminoglycosid trén 48 gid; & bénh
nhan ngudi I6n, thong qua theo doi dién tich dudi dudng cong ndng doé - thai gian

(AUC) ctia aminoglycosid.

Aminoglycosid, bao gom gentamicin,
tobramycin va amikacin, la nhdm khang
sinh dudng tiém cé hoat tinh manh trén
vi khudn Gram &m va thudng dugc sir
dung nhu liéu phap kinh nghlem ban
dau trong cac nhiém khuan ndng. Nhém
thuéc nay coé tac dung ,dlet khugn
nhanh, ty 1é dé khang tai Uc hién van
tuong déi thap so vdi nhiéu khang sinh
khac dung trong diéu tri nhiém khuan
Gram am. Tuy nhién, do khoang diéu tri
hep, nguy co doc tinh va yéu cau theo
déi nong do6 thudc, viéc s dung
aminoglycosid trong thuc hanh lam sang
van con nhiéu tranh luan. M6t s6 bac si

ldam sang c6 xu hudng thay thé

aminoglycosid bang carbapenem hodc
beta-lactam phé rong trong diéu tri kinh
nghiém. DU vay, viéc st dung rong rai
cac khang sinh thay thé nay cé mai lién
quan dén nguy cd gia tang tinh trang
khang khang sinh.

Cap nhat thang 3 nam 2025 cla
Therapeutlc Guidelines vé khang sinh da
téng hdp cac dit liéu méi nhéat tai Uc vé
tinh trang dé khang aminoglycosid, cac
nguyén tdc quan ly sir dung khang sinh
hdp ly, cac luu y thuc hanh Iam sang va
cac ngudng nhay cam khang sinh
(breakpomt) theo khuyén cdo cula Uy
ban Chau Au vé Thu nghlem Do nhay
Khang sinh (EUCAST) va Vién Tiéu

chudn Ldm sang va Xét nghiém Hoa Ky
(CLSI). Cap nhat mdi nay da lam ro vai
tro cia aminoglycosid dudng tiém trong
diéu tri nhiém khudn, dong th&i nhan
manh nhitng nguyén tdc quan trong
nhdm s dung thudc an toan va hiéu
qua.

Cac chi dinh cua aminoglycosid

Cac chi dinh cla khang sinh
aminoglycosid dugc thé hién trong
Bang 1.

Uu diém va han ché& caa khang
sinh nhom aminoglycosid

SUr dung aminoglycosid cé rat nhiéu
uu diém. Viéc sir dung aminoglycosid
gilip giam thiéu viéc phai dung téi cac
khang sinh nhdm Watch trong danh muc
AWaRe clia T chirc Y t& Thé gidi (vi du:
piperacillin/tazobactam, ceftriaxon,
cefotaxim, meropenem), vén la nhiing
thubc c6 phé tac dung rong hon, dé lam
tang nguy cd khang khang sinh han va
c6 lién quan dén tang ty 1€ nhiém trung
do Clostridioides difficile.
Poc tinh cua aminoglycosid da dugc ghi
nhan ro doc tinh trén than xay ra ¢ 10%
dén 25% bénh nhan, phu thudc liéu tich
Ity va thudng cé thé hdi phuc. Pdc tinh
trén tién dinh va thinh giac la nhiing doc
tinh khéng thé du doan trudc, véi nhitng
trudng hop nghiém trong cé thé khdng
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Trung tdm DI & ADR Qudc gia

Bang 1: Cac chi dinh dudc khuyén cao cua aminoglycosid

Diéu tri theo kinh nghiém

Di‘éy tri ngdn han d6i vdi 9éc nhiém khuan néng nghi ngG do can nguyén Gram am (vi du:
nhiém khuén & bung, nhiém khuan tiét niéu, nhiém khuan huyét chua rd cdn nguyén)

Diéu trj dich ban dau trong khi chd két qua khang sinh do

o Nhiém khuan Gram &m d4 xac dinh nhung nghi ng& dé khang véi cac khang sinh
kinh nghiém ban dau khac.

o Diéu tri phdi hgp trong nhiém khuan do Pseudomonas aeruginosa.

Diéu tri dich

e Nhiém khuan Gram &m d3 xac dinh va con nhay cam véi aminoglycosid, trong
cac trudng hgp da khang cac khang sinh phu hgp han cho diéu tri kéo dai.

e Diéu tri phdi hgp trong bénh Brucellosis, Nocardiosis va nhiém Mycobacteria
khong phai lao.

e Diéu tri hiép dong véi cac khang sinh khac trong viém ndi tdm mac do
Streptococcus, Enterococcus va Bartonella (xem Bang 2)

hoi phuc. Bang 2 trinh bay tom tdt dinh hodc can than trong khi dung
nhitng uu diém va han ché cla khang aminoglycosid, cd thé s dung khang

sinh nhém aminoglycosid. sinh  beta-lactam phé rong nhu
Cac Iua chon khang sinh thay thé piperacillin/tazobactam hodc cefepim,
aminogl-ycosit-:l tuy thudc vao chi dinh va can nguyén.

Uu tién khdi dau bang phac do beta-

O nhting benh nhan ¢o chong chi lactam néu dy ki€n truyén tinh mach

Bang 2: Uu diém va han ché& cia khang sinh aminoglycosid

Uu diém

e Téc dung diét khudn manh.

e Hau hét nhiém khuan cong doéng va nhiém khudn bénh do vi khudn Gram am
con nhay cam vdéi aminoglycosid.

e (o tac dung hau khang sinh (PAE).

o Khi phdi hgp véi cac thu6c co hoat tinh trén thanh té bao nhu beta-lactam hoac
glycopeptides, aminoglycosid cé tac dung hiép déng d6i v&i Enterococcus va
Streptococcus.

e Hiém khi gay phan ('nhg qua man

o it lién quan dén nhiém trung do Clostridioides difficile.

Han ché

e DAc tinh trén than, thudng xay ra khi st dung trén 5-7 ngay hoac suy giam chic
nang than.

e DOoc tinh tién dinh va thinh gidc khéng hoi phuc.
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trén 72 gid, trdnh viéc phai ddi khang
sinh do aminoglycosid chi dugc khuyén
cao dung toi da 48 gid. Tuy nhién, néu
chua biét ro thgi gian sif dung thubc
dudng tinh mach du kién, hodc bénh
nhan dang c6 nhiém khudn huyét/s6c
nhiém khuén, khuyén cdo s dung
aminoglycosid ban dau do hiéu qua diét
khuan cao.

Carbapenem nhu’ meropenem ¢ phd
rét rong va hiéu qua trén nhiéu vi khuan
Gram am da khang, nhung can dugc
bao ton do nguy cd thlc day tinh trang
da khang khang sinh. Theo dd, diéu tri
nhiém khu&n dudng niéu ap dung chién
lugc theo bac: dung don tri liéu
aminoglycosid hodc ceftriaxon khi khong
c6 s6c nhiem khudn; va phdi hgp ca hai
loai trén khi c6 sdc nhiém khuén dé bao
pht ching sinh ESBL va Streptococcus
agalactiae  (lién cau nhém  B).
Meropenem chi dugc danh riéng cho
nhiém khudn huyét hodc sdc nhiém
khudn duGng niéu & ngudi c6 nguy co
cao nhiém vi khudn Gram am da khang
(MDR) do tién st nhap vién hodc yéu té
dich te.

Lua chon aminoglycosid

Viéc lua chon aminoglycosid phu
thudc vao nhiéu yéu t6, bao goém tac
nhan nghi ngd, vi tri nhiém khuan,
khang sinh d6, kha ndng san cé cua
thudc va hudng dan diéu tri hién hanh.
Gentamicin va tobramycin la cac thudc
dugc st dung phS bién nhat, thudng
phdi hgp vdi khang sinh khac; trong khi
amikacin c6 phd réng han, thudng dudgc
dé sir dung trong diéu tri cac ching cd
dé khang noi tai véi hai khang sinh con
lai ciia nhém.

- Trong cac nhiém khudn do
Enterobacterales (Escherichia coli hodc
Klebsiella pneumoniae): thuGng sir dung
gentamicin va tobramycin, nhung can
theo doi tinh hinh dich té dia phuong do
ty 1€ da khang (ddc biét la ching sinh
ESBL) dang gia tdng. O nhifng vung c6
ty lé Enterobacterales sinh ESBL va
carbapenemase cao, amikacin la lua
chon uu tién.

- Truc khuan ma xanh (Pseudomonas
aeruginosa): tobramycin dugc uu tién
hon gentamicin nha gia tri MIC thap han
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khoang hai [an va hiéu qua /in vitro cao
hon; amikacin cling cd thé dugc sir
dung. Can luu y, ddi vSi nhiém khuén
ngoai dudng niéu, bat budc phai phdi
hgp gentamicin hodc tobramycin v&i mét
khang sinh khac con nhay cam.

- Nhiém Mycobacteria khdng phai lao:
amikacin dugc uu_ tién s’ dung trong
diéu tri dich do van duy tri dugc hoat
tinh, trong khi gentamicin va tobramycin
hau nhu khdng cé tac dung.

- Viém ndi tdm mac do vi khuan
Gram duong (nhu  Streptococcus,
Enterococcus): gentamicin la lua chon
hang dau cho phac do diéu tri hiép
dong.

Khuyén cao hién nay vé liéu
dung aminoglycosid

- Liéu khai dau (Trong diéu tri theo
kinh nghiém)

+ Gentamicin va tobramycin: 7 mg/
kg (ap dung cho nguGi I6n va tré > 1
thang tudi).

+ Amikacin: 30 mg/kg (cho ngudi
I6n) va 20 mg/kg (cho tré em).

+ Tré s@ sinh: Liéu lugng phu thudc
vao tudi thai va tudi sau sinh.

+ Ngoai lé: Khong ap dung cac muc
lieu trén khi s dung véi muc dich diéu
tri hiép dong viém ndi tam mac (do
Streptococcus| Enterococcus), nhiém
Mycobacteria khong lao, Brucellosis,
hodc Nocardiosis.

- Nguyén tac tinh liéu va hiéu chinh
liéu

+ Chung: Khéng giam liéu di véi
nhiém khudn dudng niéu. Can hiéu
chinh liéu & bénh nhan nang, s6c nhiém
khudn hodc dang loc mau.

+ DAi vai ngudi I6n:

0 Chi s6 tinh liéu chinh xac nhat:
Khéi lugng co thé nac (LBW) do
thu6c phan bd kém vao mé ma.

¢ Bénh nhan béo phi (BMI > 35):
Can tham khao y ki€n chuyén gia.

0 Danh gid chiic nang than
(Cockcroft-Gault): Chon can nang
ly tudng (vGi bénh nhan cd chi s6
BMI binh thutng 18,5-24,9), can
nang thuc t€ (ngudi thi€u can cé
BMI < 18,5), hodc can nang hiéu
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chinh v&i hé s6 0,4 (ngugi thlra
can/béo phi c6 BMI > 25) trong
céng thirc udc tinh mdc loc cau
than.

+ DOi v3i tré em:

0 Tré khéng béo phi: C6 thé dung
can ndng thuc t& dé tinh liéu.

0 Tré béo phi: Can ca thé hda liéu
dua trén can nang hiéu chinh hodc
khoi lugng khéng ma (chi s6 chinh
xac nhat).

Theo doi
aminoglycosid

Theo ddi 1dm sang (B3t budc véi moi
bénh nhan): Can ngiing thuéc ngay néu
nghi ngé gap doc tinh trén than, tién
dinh hodc thinh giac.

- Doc tinh trén than:

+ Déanh gia chdc nang than trudc khi
khdi tri va giam sat dinh ky 2-3 [an/tuan
(tan suat day han néu chirc ndng than
khéng on dinh).

+ Dau hiéu canh bdo sém: Nong do
thuéc do dudc cao yéu cau phai giam
liéu.

- DAc tinh tién dinh va thinh giac:

+ Bénh nhan can bdo cao ngay
ldp néu bi mat thang bang hodc giam
thinh luc (k€ ca khi da ngirng thudc).

+ Danh gid dinh ky tinh trang that
diéu, dao dong nhan cau va test thi luc
khi xoay dau thu dong (giam >2 dong
thi luc la dau hiéu suy giam tién dinh).
Luu y: chong madt tu phat khong phai la
triéu chirng dién hinh.

+ Diéu tri > 5 ngay: Can nhac do
thinh luc tan s6 cao va tham do tién
dinh.

+ Diéu tri > 14 ngay: Khuyén cdo do
thinh Iuc nén trudc diéu tri va theo doi
thinh luc dinh ky.

- Theo dd6i nong do thudc trong huyét
tuong

+ Chi dinh: Can nhac theo ddi tur liéu
dau tién néu bénh nhan cé chlc nang
than bién thién, cé bién ddi dugc ddng
hoc (béo phi), hodc thGi gian st dung
aminoglycosid du kién > 48 gid. Bénh
nhan khong can can theo doi nong do
thudc néu thai gian st dung thudc trong
vong 48 gid (toi da 3 liéu).

+ V@i phac d6 aminoglycosid 1 [an/

dieu tri doi vGéi
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ngay (hodc thua hon):

0 Theo doi AUC (uu tién nhat cho
ngudi I8n): Dy doan chinh xac ca
hiéu qua va doc tinh. AUC dich nam
trong khoang 80-100 mg.hr/L (d6i véi
gentamicin/tobramycin tri kinh
nghiém). Nén dung phan mém Bayes
dé tinh toan (chi can 1 diém nong
d6). Phuong phap nay han ché & tré
em do phai Idy mau nhiéu lan va
chua cé phan mém tinh toan.

0 Nong do day (Trough): khong phu
hop dé theo ddi hiéu qua, nhung c6
thé dung dé canh bdo tich Ity thubc/
doc tinh khi chua theo doi dugc AUC,
déc biét trén tré em. Thai diém |dy
mau ngay trudc liéu k€ tiép, vdi ndng
do dich la < 1 mg/L (gentamicin/
tobramycin) va < 4 mg/L (amikacin).

0 NOng do dinh (Peak): Dung danh gia
hiéu qua khi khéng cé diéu kién uGc
tinh AUC. Thdi diém I8y mau ngay
sau khi két thuc truyén, véi muc tiéu
la ty 1é Cmax/MIC tir 7-10 (chi ap
dung v@&i gentamicin).

+ Phac do6 nhiéu liéu/ngay trong diéu
tri hiép dong:

0 Theo doi ndng do day dinh ky 2 lan/
tuan (hodac hon néu chlc ndng than
thay d6i nhanh).

0 Nong do dich: < 1 mg/L.

Két luan

Aminoglycosid van gilr vai trd quan

trong la khang sinh diéu tri kinh nghiém
nhiém khudn Gram &m nghiém trong
nhd vao dic tinh diét khudn nhanh
chong, tinh hiéu qua d6i vdi cac vi
khuan da khang thudc, va ¢ hiéu Ung
hdu khang sinh. C& thé hda liéu dung
cung V@i theo doi diéu tri chat ché co y
nghia quyét dinh nham dam bao hiéu
qua va an toan. Viéc su0 dung
aminoglycosid mot cach toi uu con gop
phan bao dam hiéu qua clia cac nhom
khang sinh khac trong diéu tri cac nhiem
khuén ndng do vi khudn Gram am.
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o TE NGA GAY RA DO THUOC:
QUAN LY NGUY CO' TRONG THUC HANH LAM SANG
BUi Thi Phuong Thao

Theo T6 chirc thé gidi (WHO) ndm 2021, té ngd la nguyén nhan ding th( hai gay
tlr vong do chan thuong khéng chu dich trén toan cau, véi khoang 684.000 trudng
hgp t&r vong moi ndm. Hién nay, cung véi xu hudng gia héa dan sé toan cau, ganh
nang bénh tat va tir vong do té ngd & ngudi cao tudi dang cé xu hudng gia tdng dang
ké trong vong 3 thap ky qua [1]. Theo dd, phong ngtra va quan ly té ngd dang trd
thanh thach thdc quan trong trong chdm sdc sirc khde 130 khoa. Té nga co thé la hau
qua céng gop cla nhiéu yéu t8 nguy co nhu tudi cao, suy giam chlic néng thé chat
(nhu yéu co, roi loan thang), suy giam thi luc, thuéc va moi trudng song. Trong do,
thudc dudc xac dinh la mot nguyén nhan doc Iap tang nguy cd té nga trén bénh nhan
cao tudi [2]. Dic biét, té ngd do thudc ciling 1a mét trong cac bién ¢ cd kha nang
phong tranh dugc khi cdé bién phap phong ngtra va quan ly phu hgp [2]. Tuy nhién,
nhiéu nhém thudc phd bién trén 1am sang da dugc ching minh c6 lién quan dén nguy
Cd gay té nga trén bénh nhan [3]. Theo do, viéc nhan dién cac nhém thudc nguy co,
phan tdng nguy cd té ngd do thubc dugc xem 1a mdt phan khéng thé thiéu trong
chién lugc phong ngtra té ngd 6 ngudi cao tudi. Bai viét nay tap trung cdp nhéat cac
khuy€n cao trong viéc danh gia va quan ly nguy cc té ngad do thudc trong thuc hanh
lam sang nham ho trg t6i vu hoa diéu tri, giam thi€u chan thuong do té ngd & ngudi

cao tudi.

Nguy co té nga do thuoc

M6t téng quan hé théng ghi nhan
dugc 65-90% bénh nhan chan thucong
do té nga dang sur dung it nhat mot loai
thuGc gay tang nguy co té nga (fall-risk
increasing drugs, FRIDs), trong do, ty Ié
bénh nhan dugc s dung tur hai FRID trd
lén chiém da sO [4]. DI liéu tr y van
cling nhu cac bang chiing Iam sang hién
c6 cling chi ra nhiéu nhdm thu6c dugc
sir dung phd bién hién nay (nhu thuéc
diéu tri tang huyét ap, thudc khang
cholinergic, thu6c (c ché bdm proton -
PPI, ...) c6 lién quan dén gia tdng nguy
cd té nga trén bénh nhan [2]. Trong do,
mai lién quan gitra nguy cc té nga khi sir
dung bon nhom thudc tac dong lén hé
than kinh trung uong goém opioid,
benzodiazepin, gabapentinoid va thudc
chong tram cam dudc ghi nhan nhat
quan qua nhiéu téng quan hé théng va
phan tich gop [5]. Bén canh d6, nhiéu
nghién cltu tai Hoa Ky gan day ghi nhan
dudc su gia tdng dong thdi cla mirc do
ké don cac nhdm thu6c nay (dac biét la
opioid, benzodiazepin) va ty |é t&r vong
do té ngd & bénh nhan cao tudi [4]. Mic
du, cac nghién c(tu hién cé chua thé loai

trr hoan toan cac yéu té nguy cd khac
gay té nga va tr vong trén bénh nhan,
do d6 chua khdng dinh dugc méi lién
quan truc tiép gilta xu hudng gia tang
sif dung thu6c va ty |é t&r vong do té
nga da ghi nhan dugc [4]. Tuy nhién,
cac dir lieu nay chi ra opioid,
benzodiazepin, gabapentinoid va thudc
chdng tram cam la cac nhdm thudc quan
trong can uu tién quan ly lién quan nguy
cd té nga trén lam sang.

Bén canh do, viéc s dung tur 5 thudc
trg 1én dugc ghi nhan cd nguy co té nga
cao han bénh nhan sir dung it thu6ec hon
[6]. Tuy nhién, cac hudng dan hién nay
chi ra rang viéc tap trung nhan dién va
t6i uu cac FRID trong phac do diéu tri co
vai tro quan trong han viéc chi xem xét
tdng s6 thudc st dung. Do cac nghién
cru trén lam sang chi ra nguy cd té nga
¢ thé gia tdng g&p ddi khi bénh nhan
dang dugc diéu tri véi mét hodc nhiéu
FRID, trong khi mdi lién quan gilra da
dugc chung vé té nga thudng kém nhat
quan hon [6]. Pac biét, viéc phoi hgp
cac FRID tac dong trén than kinh trung
uong trén bénh nhan cao tudi can dic
biét luu y do gia tdng tac dung an than,
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suy giam nhan thuc, réi loan thdng bang
va tang nguy cd té nga trén bénh nhan.
Theo do, Hiép hoi Lao khoa Hoa Ky nam
2023 khuyén cdo tranh phoi hdp opioid
va benzodiazepin hodc gabapentinoid
trén bénh nhan (= 65 tudi), ngoai trir
cac chi dinh ddc biét do tang nguy cc an
than qua muc, suy hé hap va té nga [7].

Cac thuoc tang nguy co té nga

Cac thudc gay té nga thong qua bon
cd ché chinh: (1) gay an than va suy
giam nhan thic; (2) gay ha huyét ap
hodc ha huyét ap tu thé; (3) gay rdi loan
thang bang, chong mat hodc suy giam
chirc néng van dong; va (4) lam giam
mat d6 xuong hodc tang nguy cc gay
xuaong, tur do lam tang hau qua nang né
clia té ngd [3], [8]. Cu thé, cac thubc
tac dung hé than kinh trung ucng dién
hinh la benzodiazepin, thuéc ngd nhém
Z, opioid va thu6c chong loan than
thuong gay bubn ngu, giam tinh tdo,
cham phan xa va rGi loan thang bang.
Bén canh d6, mot s6 nhom thudc tim
mach, thubc diéu tri tang huyét ap
thuong thong qua cd ché gay ha huyét
ap, ddc biét ha huyét ap tu thé, lam
giam tudi mau ndo dan tdi chéng mat
hoac ngat. Trén thuc t€, nhiéu thudc cé
thé doéng thdi tdc dong qua nhiéu co
ché, tir d6 gay gia tdng dang ké nguy cd
té ngd. Cac nhém thudc tdng nguy co té
nga va cd ché ting nhém thudc dua
trén y van dugc trinh bay chi tiét tai
Bang 1 [9].

Quan ly nguy co té nga do thuoc
trong thu'c hanh Iam sang
Phén tang nguy co te nga

Viéc danh gia nguy cd té nga do
thudc luén can dugc dat trong bli canh
danh gia nguy co té nga toan dién trén
bénh nhan cao tu6i. Theo Hudng dan
toan cau vé phong nglra va quan ly té
nga & ngudi cao tudi (WFG 2022), phén
tang nguy cd té nga la budc dau trong
viéc quan ly nguy cd té nga trén bénh
nhan. Viéc phan tang bénh nhan thanh
cac nhdm nguy co thap, trung binh hoac
cao, tur do lua chon chién Iuge danh gia
va phong ngtra phu hgp [2]. Trong do,
tat ca bénh nhan nhap vién do té nga cé
mic do té nga nghiém trong dugc xép
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vao nhom nguy c@ cao, can dugc thuc
hién dang gid s&r dung thudc
(medication review) nhu mot phan quan
trong clia budc danh gid nguy cd té nga
da yéu t6. Phan tang nguy cd té nga &
bénh nhan cao tudi dugc trinh bay chi
tiét tai Hinh 1 [2].

Danh gia nguy co té nga va quan
ly FRID trong thuc hanh lIdm sang

Sau khi phan tang, bénh nhan &
nhém nguy cd thap va trung binh chud
yéu dugc khuyén cac bién phap phong
ngtra nhu gido duc vé phong nglra té
nga hay tu van hodc gidi thiéu cac bai
tdp tdng cudng thé luc, cai thién chic
nang di lai va gilt thang bang [2]. Trong
khi nhém bénh nhan cé nguy cd cao can
dugc tién hanh danh gia nguy cd té nga
da yéu t6. Viéc danh gia nay sé dugc
thuc hién dua trén nhiéu yéu t6 nhu kha
nang di lai va gilr thang bang, stic cg,
tién s té nga, sd té ngd, chic nang
giac quan (thi luc, thinh luc, chirc nang
tién dinh), hoat dong sinh hoat hang
ngay, chifc nang nhan thdc, ha huyét ap
tu thé, tiéu khdng tu chu, cac bénh ly
mac kém va viéc s dung thudc trén
bénh nhan. Trong do6, danh gia s dung
thuGc la mot phan thi€u yéu trong danh
gia nguy cc té nga da yéu to & ngudi
cao tudi [2], [10]. Viéc danh gid thuéc
can tap trung vao sO lugng thudc dang
st dung, tinh trang s dung dong thai
nhiéu loai thudc va dac biét la cac thudc
lam tédng nguy co té nga. Muc tiéu cua
danh gia nay la nhan dién cac thudc,
nhém thudc nguy co cao gay gia tdng
nguy cd té nga cia bénh nhan, dong
thdi danh gia lai tinh phu hgp vé chi
dinh dGi vai ting thudc FRID, tir d6, can
nhac cac bién phap can thiép truc ti€p
nhu giam liéu, nging thudc hodc thay
th€ bang cac lva chon an toan hon
nhdm dam bao hiéu qua diéu tri va giam
thi€u nguy cd té nga trén bénh nhan. So
d6 quan ly st dung cac FRID dugc trinh
bay chi tiét tai Hinh 2 [3], [8].

Viéc danh gid nguy cd té nga da yéu
t6 khong chi dugc thuc hién trén cac
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Bang 1: Cac nhom thudc gay tang nguy co té nga

Nhom thuodc

Thudc dai dién

Co ché lam tang nguy co
té nga

Benzodiazepin va thudc an
than khong thuéc nhom
bezodiazepin (Z-drugs)

Diazepam, lorazepam,
zolpidem, zopiclon

An than, yéu cd, rdi loan diéu
hoa van dong, chéng mat, ha
huyét ap tu thé, mé sang

Amitriptylin,
Thudc chdng tram cam
duloxetin

citalopram, sertralin,

An than, ha huyét ap tu thé, ha
natri mau, r6i loan dan truyén
tim, rGi loan thang bang, rdi loan
van dong

Haloperidol,
Thudc chdng loan than
olanzapin

risperidon, quetiapin,

An than, chdng mat, ha huyét ap
tu thé, r6i loan van dong, mé
sang, U lan, ha natri mau

Carbamazepin,
Thubc chdng dong kinh

phenytoin, valproat,
gabapentin, pregabalin

Buon ngu, chong mat, réi loan
thang bdng, suy giam nhan thurc,
I 1An, ha natri mau, gidam mét
do xuang

Clorpheniramin,

Thudc khang histamin promethazin,

An than, bubn nga, mét mai, suy
giam nhan thutc, tac dung khang
cholinergic, ha huyét ap tu thé

Budn ngu, chéng mét, 10 1an, mé
sang, ha huyét ap tu thé€, roi
loan thi giac, yéu co

hydroxyzin
- Morphin, fentanyl,
Opioid tramadol, oxycodon
o o Oxybutynin,
Thudc khang cholinergic diphenhydramin

An than, 10 13n, suy gidm nhan
thirc, nhin md, nhip tim nhanh

ThuGc diéu tri tang huyét
ap (thuéc chen thu thé
alpha)

Doxazosin, tamsulosin,
terazosin, alfuzosin,
clonidin, methyldopa

Ha huyét ap tu thé, chong mat,
suy giam thi luc, ngat

Thudc Igi tiéu

Furosemid, indapamid,
hydrochlorothiazid

Ha huyét ap tu thé, ngat, chdng
mat, roi loan dién giai

Thudc gian mach mononitrat

Nitroglycerin, isosorbid

Ha huyét ap, chdng mat, ngat

Thudc khac )
levothyroxin

PPI, corticosteroid,

Giam mat do xudng hodc tang
nguy cg loang xuong, lam tang
nguy cd gay xuong khi té nga

bénh nhan nguy co cao dé dinh hudng
cac can thiép phu hgp, Huéng dan cua
Hiép hdi Ldo khoa Chau Au (EuGMS,
2023) ciing khuyén cao trudc khi ké don
cac thubc FRID cho ngudi cao tudi, can
danh gid toan dién té ngd nham can

nhdc Igi ich - nguy cd cla diéu tri [3].
Khuyén cao nay dugdc ap dung cho tat
ca ngudi bénh, bt ké dudc phan loai
mdc nguy cd té nga thap, trung binh
hay cao. Cu thé, hudng dan nay khuyén
cao xem xét dén cac yéu t6 nhu tién sur
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Phit hién tién sir té nga tir Nhip vién do té ngd
viéc kham strc khoé djnh ky hoic chin thuong do té ngd
hodc hé so khim bénh (70% nguy co > 1 Bin té ngi trong nam )
(30% nguy co > 1 lin té ngi trong nim téi)
y

{ Té ngd xdy ra trong vong 12 thing qua?

&€ tang d chinh xic, sir dyng
B§ ba ciu héi (3KQ)*

Diénh gia mirc d) nghiém trong ciia té ngi
(chi cin 1 yéu 18)

Chin thuong

> 2 lin té ngi trong nim qua

Hoi chimg suy yéu (frailty)*

Niim trén sin khing o6 khi ning ty dimg diy

! Miit y thirc/suy gidm ¥ thitc/nghi ngir ngit

-l - 2

|| HAN CHE DI LA & ROI LOAN THANG BANGT+{Khong [+
Téc dd & bd < 0,8 mJs
hodc TUG >15 gidy

Nguy co thip Nguy cu trung binh Nguy oo cao
Mgyc ticu: Phong ngira nguyén phat Muc tiéu: Phong ngita thit cip Myc tiéu: Phong ngira thir cip
1 & cai thién mdt yéu 18 nguy co km va dicu trj
* Gido duc vé phong ngira té ngi * Bii tip c thé héa vé thing bing. Diénh gid nguy &:U 1€ nga
* Tu viin hoat djng thé lyc - tip luyén di lai vi thé lye (cin nhic da yéu to
ligu phap vit Iy trj kigu) +
* Giio dyc vé phong nglra té ngi Can thi¢p ci thé héa
phit hop
o ¥
| Dinh gid ki sau 1 nim | I Theo ddi trong 30 d&én 90 ngiy I

Ghi cha: *Bo 3 cau hdi (3KQ) bao gom: a) Co tirng té nga trong nam qua? b) C6 cam
thdy khong vitng khi dirng hodac di lai? c) CA lo ngai vé viéc té nga? Hoi chirng suy yéu
(frailty): Dugc danh gia trén cac bo cac cong cu nhu Frailty Phenotype va Clinical Frailty
Scale. TUG (Timed Up and Go test): Bai kiém tra thdi gian ding day va di.

Hinh 1: Phan tang nguy co, dinh hudng can thiép
trong phong ngtra va quan ly té nga

Xac dinh FRID
(Panh gia st dung thuéc)

v
Panh gia tinh phu hop vé chi dinh ctia i di 5 5 ¥ 6
gl p " .AP n > Chi dinh kh?ng‘fon phu hop:
FRID trén bénh nhan Ngirng hodc giadm liéu tur tir cac FRID

v

Chi dinh phu hop:
Can nhéac liéu phap thay thé an toan hon e
hoéc giam liéu hodc kéo dai khoang cach dua liéu

v

Khéng cé giadi phap thay thé an toan hon:
tham khao y kién cac bac si chuyén nganh lao khoa
can nhic lgi ich - nguy co cta viéc tiép tuc str dung cac FRID.

Ngirng FRID I Tiép tuc FRID l

Néu cé6 Ii%u phap .tE\ay tl}é’ an toényhdn: >
Chuyén sang liéu phap thay thé

Tiép tuc véi Tiép tuc véi
liéu da giam cung liéu
v * *

Sau khi nglrng hoic gidm liéu, theo ddi cac bién cé bat Igi trén bénh nhan,
nhu: chéng mat, nhin mg, réi loan thi giac, ha huyét ap tu thé,
céc lan té nga va cac két cuc bt loi khac c6 thé lién quan,
cling nhu thdi diém khdi phat triéu chirng.

A

Hinh 2: Quan ly str dung cac thudc tang nguy co té nga
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té ngd, héi ching suy yéu, suy giam
nhan thirc, danh gia sir dung thudc (tinh
trang da dugc va s dung cac FRID),
chi'c ndng than va muc tiéu diéu tri,
mong mudn cla bénh nhan trudc khi ké
don FRID cho bénh nhan. Trong do,
danh gia dinh ky viéc st dung cac FRID
dugc xem la mét thanh phan quan trong
do tinh trang siic khde cua nguGi cao
tubi dién tién nhanh chéng, dan dén
thay déi dang ké can bang gilra Igi ich
va nguy cd trong qua trinh diéu tri [11].
Vi vay, & bénh nhan cao tudi c6 kém hdi
chi’ng suy yéu hodc suy giam nhan
thirc, danh gia sr dung thudc (dac biét
la cac FRID) t6t nhat nén dugc thuc
hién it nhat 6 thang mot lan, & cac bénh
nhan con lai viéc danh giad cling nén
dugc thuc hién it nhat hang nam [12].

Hién nay, quan ly nguy cd té nga do
thuéc khong con dua trén mot bién
phap don Ié ma theo hudng ti€p can da
linh vuc [2]. Cac bién phap can thiép
khong chi dirng lai trong viéc quan ly sur
dung cac FRID ma dua trén két qua
danh gid da y&u td trén bénh nhan dé
lwa chon cac can thiép b6 sung phu hgp
nhu tap luyén cai thién théng bang va
siic manh cg, diéu chinh moi trudng
song, t0i vu hda diéu tri bénh ly nén, cai
thién dinh duGng. Cach ti€p can nay cho
phép giai quyét dong thdi nhiéu yéu to
nguy cd, tr dé6 mang lai hiéu qua cao
han trong phong nglra té nga & ngudi
cao tudi. Trong thuc t& 1dm sang, viéc
danh gia nguy cd té nga da yéu to
khéng chi nham xac dinh mdc dd nguy
cd ma quan trong han la nhan dién cac
yéu t6 nguy cc cb thé can thiép dudc dé
xay dung ké hoach phong ngura té nga
phu hgp d8i véi tiing ca thé ngudi bénh.
Trong do, tap trung danh gia, ra soat sur
dung thudc dinh ky, dac biét la cac FRID
& ngudi cao tudi dugc coi la mdt phan
thiét yéu trong phong ngtra va giam
thi€u bién c& té ngd trén bénh nhan.

Két luan

Té nga do thudc la bién cd bat Igi
dang c6 xu hudng gia téng dang k€ hién
nay, tuy nhién day la mot bién ¢ co kha

http://canhgiacduoc.org.vn

ndng phong tranh dugc thong qua cac
bién phap quan ly phu hgp. Viéc nhan
dién cac thudc gay tang nguy cc té nga,
danh gia lai cdn bdng Igi ich — nguy co
va quan ly s dung FRID phu hgp déng
vai trd quan trong trong giam thiéu ty 1é
chan thuong va tr vong lién quan té nga
& bénh nhan cao tudi. Trong thuc hanh
l&am sang, ra soat dinh ky don thudc trén
bénh nhan nguy cd cao nén dugc thuc
hién nhu mot budc thiét yéu cla danh
gia da yéu t6 nham nhan dién cac thubc
khong con can thiét va thuc hién giam
lifu hodc ngirng thudc hgp ly tir d6 dam
bao an toan cho ngudi bénh.
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Trung tam DI & ADR Qudc gia

TONG KET CONG TAC BAO CAO ADR NAM 2025

Nam 2025, Trung tam DI&ADR Qudbc
gia va Trung tam DI&ADR khu vuc TP.
HO6 Chi Minh da ti€p nhan va xtr ly
35.430 bao cao (dat 348 bao cdo/1 triéu
dan). Trong dd, 29.169 bdo cdo ADR
dugc gui tir cac ca sé kham, chira bénh;
4873 bao cdo ADR xay ra trén I3nh thd
Viét Nam tUr cac don vi san xuat, kinh
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Tran Ngan Ha

doanh dugc phdm (11 bdo cdo trung Vvdi
bdo cdo tir cac ca s& kham, chira bénh);
va 1399 bdo cdo bién c6 bat Igi nghiém
trong tur cac nghién ctru thr nghiém lam
sang tai Viét Nam.

SO lugng bao cao nhan dugc tir nam
2003 dén nam 2025 dudc trinh bay
trong Hinh 1.

35430

NN NN R O OSNIRY:

ff’
P AP Nam

Hinh 1: SO lugng bao cao ADR hang nam trong giai doan 2003 - 2025

Trong s6 cac bao cao da ti€p nhan, cd
34.585 (97,6%) bdo cao vé bién c6 bat
Igi cua thudc, 242 (0,7%) bdo cdo Vvé sai
sot trong st dung thudc, 40 (0,1%) bao
cao vé chat lugng thudc va 563 (1,6%)
bdo cdo vé cac van dé khac (bao cao lién
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quan dén s dung thudc vdi chi dinh
chua dugc phé duyét, thi€u hiéu qua
diéu tri...). Chi tiét s6 lugng bao cdo da
nhan dugc Idy tién theo tirng thang trong
ndm 2025 dugc trinh bay trong Hinh 2.
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Hinh 2. S6 lugng bao cao ADR nam 2025 theo tirng thang

1. Bao cao ADR tir cac co sé
kham chira bénh

Nam 2025, 1045 cd sd kham bénh,
chira bénh cta 34 tinh, thanh pho trong
ca nudc da tham gia bao cao ADR (tdng
2,8% so véi nam 2024). Phan Ién bao
cao dugc gui tir cac don vi 8 Dong Nam

Vung dia ly

]

2.4%
= Pdng bing séng Hong
= Trung du va mién ntii phia Bic
= Bic Trung B& va Duyén hai mién Trung
Tay Nguyén
= Déng Nam B§
= Pdng bing song Ctru Long

b6 va ving déng bdng sbng Hong, tur
cac bénh vién tuyén tinh, bénh vién da
khoa va bénh vién thudc khdi cac bénh
vién cong lap (Hinh 3). Thanh phé HO
Chi Minh va thanh phG Ha NGi cé ty Ié
bao cdo cao nhat chiém ty |é tugng Ung
37,1% va 14,3% tng s6 bdo cdo cla tat

Loai hinh
da khoa/chuyén khoa

= Pa khoa ® Chuyén khoa

Hinh 3. Phan loai bao cao ADR theo viing dia ly va
loai hinh cua don vi guri bao cao
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ca cac cg s6@ kham, chira bénh. 11 tinh/ triéu dan) (Hinh 4 va Hinh 5). Cac don
thanh pho cé s6 bao cdo/1 triéu dan cao vi c¢d s6 lugng bao cdo ADR cao tap
han 200 (bao cao/1 triéu dan), trong dé6 trung tai TP. H6 Chi Minh, trong dé Bénh
cac tinh/thanh phé c6 s6 bao cao/1 triéu vién Nhan Dan Gia Pinh la don vi cé s6
dan cao nhat ca nudc la thanh phd H6 bao cdo ADR nhiéu nhat trong ca nudc,
Chi Minh (772,6 bdo cdo/1 triéu dan), chiém 4,0% tdng s& bdo cdo ADR tir cic
thanh phé Ha NOi (471,0 bao cao/1 triéu  daon vi kham, chira bénh (Badng 1).

dan) va tinh Nghé An (423,3 bdo cao/1

£ 900.0 40% o
S 37.1% %
5. 800.0 35% ~
= 772 X
5 700.0 300 S
> 6000
e 25%
< 5000
8 20%
8 4000

423.3
= 386.9 15%
‘B 3000 I43% 338.3 '
g 200.0 269.1 245.0 10%
3 5.6% 175.3 0
= 100.0 o 163.6 30.9 5%
« 0.0 0%

TP.Ho Ha Nghé Hai Da Cian An Phi Quang Pong
Chi Ndi An Phong Ning Tho Giang The Tri  Nai
Minh

S bdo cdo/ 1 tribudin  =e=Ty 1& % (N=29169)

* Dén s6 tinh theo s6 liéu so bé cua Téng cuc Théng ké ndm 2025
Hinh 4. 10 tinh/thanh pho gui bao cao ADR nhiéu nhat

Bang 1. Danh sach 10 bénh vién giri bao cao nhiéu nhat

Bonjuiguatasican Th;|i1nhh|/:h6 S?::: ° Eifg(fﬁ’g
1 Bénh vién Nhan Dan Gia Dinh TP. HB Chi Minh 1181 4,0
2 Benh.yien Ba khoa Tam Anh TP. H5 Chi Minh 841 2,9
3 Benh.yien Bai Hoc Y Dudc TP. HS Chi Minh 796 2,7
4  Bénh vién Théng Nhat TP. H6 Chi Minh 643 2,2
5 Bénh vién Hung Vuong TP. HO6 Chi Minh 537 1,8
6 Bénh vién Trung uogng Quan doi 108 Ha Noi 486 1,7
7 Bénh vién Da khoa Khu vuc Thu Bifc  TP. H6 Chi Minh 485 1,7
8 Bénh vién TUr Di TP. HO Chi Minh 463 1,6
9 Bénh vién Bach Mai Ha Noi 460 1,6
10 Bénh vién Phdi Nghé An Nghé An 445 1,5
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SO LUQ'NG BAO CAO/TRIEU DAN CUA CAC TINH/THANH PHO NAM 2025

Ha Néi

Béc Ninh
Quang Ninh
Hai Phong
Hung Yén
Ninh Binh
Cao Bing
Tuyén Quang
9 Lo Cai

10 Thai Nguyén
11 Lang Son
12 Phi The
13 Dién Bién
14 Lai Chau
15 Sonla

16 Thanh Hoéa
17 Mghé An
18 Ha Tinh

19 Quang Tri
20 Hué

21 DaNang
22 Quang Ngai
23 Khanh Hoa
24 Gia Lai

25 Dék Lk
26 Lam Bong
27 Ty Ninh
28 Dong Nai
29 TP. HG Chi Minh
30 Vinh Long
31 Déng Thap
32 An Giang
33 Cén Tho
34 CaMau

0N WA WN

STT| Tinh/thanh phs | S0P

CHU GIAI
58 bdo cao ADR
(ca/1 triéu dan)

I > 600

[ 400 - 600
200 — 400
100 — 200

< 100

-

¥
e

Hinh 5. S6 lurgng bao cao/1 triéu dan cua cac tinh/thanh phé nam 2025

Nhan vién y t€ gui bao cdo chu yéu la
dudc si (53,0%), bac si - y si (25,2%) va

2.5%

ti€p theo la diéu dudng va nitr ho sinh
(16,4%) (Hinh 6).

= Durge si

= Bac si- Y si

= Diéu dudng - Nit ho sinh
Khac

= Khong c6 thong tin

Hinh 6: Ty I€ nhan vién y té tham gia bao cao ADR
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2. Bao cao ADR tir cac don vi san
xuét, kinh doanh dudc pham

Trong nam 2025, 65 cd sd kinh doanh
dudc da gui bao cdo ADR daon 1é, 77 don
vi san xuét va kinh doanh dugc pham d3
gli bdo cdo téng hop dinh ky (PSUR,
PBRER...) va 102 cd s& kinh doanh dugc
da gui bdo cdo an toan (2A, 2B) vé
Trung tdm DI & ADR Qudc gia va Trung
tam DI & ADR khu vuc TP. HO6 Chi Minh.
T6ng s6 béo céo ADR xay ra tai Viét Nam
da dugc cac cd sd kinh doanh dugc ghi
nhan la 4873. Trong do, cong ty Astra-
Zeneca Singapore Pte Ltd cé sO lugng
bdo cdo nhiéu nhat (20,8%).

3. Bao cao ADR tur nghién clru
thi nghiém lam sang

Nam 2025, Trung tam DI & ADR Qudc
gia da nhan dugc 1399 bdo cdo bién co
bat Igi nghiém trong (tang 3,4% so Véi
ndm 2024) xay ra trong 109 nghién ciru
thir nghiém lam sang tai Viét Nam, tir 59
don vi nhan thir nghiém lam sang.

4, Cac trudng hop khan lién quan
dén an toan thudc

Trong nam 2025, Trung tam DI &
ADR Qudc gia da xur ly 49 trudng hop
phan hdi khan lién quan ti an toan
thuGc. Trong do, 38 trudng hgp la bao
c4o ADR khan phan hdi cho can bd y t&
va dan vi gui bao cao ADR va 11 trudng
hgp cong van cung cap thong tin vé an
toan thudc cho cac cd quan quan ly cua
BO Y té. Trong cac trudng hdp bao cdo
ADR khan, 30 trudng hgp tr vong va 8
trudng hgp chuoi bao cdo ma phan Uing
¢6 hai xay ra v@i cung mét 16 thudc trong
mot thoi gian ngdn. Song song véi cong
tac phan hoi khan cho cd nhan, don vi
gui bdo cdo ADR, Trung tam DI & ADR
Quodc gia cling cap nhat cac thong tin vé
an toan thudc g cg quan quan ly cua
BO Y t€ bao gom:

- Canh bdo nguy cd tac dung khong
mong muon trén tam than khi s dung
montelukast.

- Cung cap thong tin vé gidi han chi dinh
clia thiocolchisosid do nguy co dét bién gen.

- Cap nhat thong tin vé chi dinh cla
opioid dang giai phdong kéo dai.

- Cap nhat théng tin vé chi dinh cua
khang sinh azithromycin.

- Cap nhat thong tin vé tac dung khong
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mong mudn cua thudc semaglutid.

- Cap nhéat thong tin vé tac dung
khéng mong mudh cla vac xin thay dau.

- Cap nhéat thong tin vé tac dung
khong mong mudn cla thudc doi quang
tur chira gadolinium.

- Cap nhat thong tin vé tac dung
khéng mong mudn cla vdc xin phong
bénh do RSV.

- Canh bao Vé viéc sir dung mang loc tir
polyacrylonitril trong loc mau trén bénh
nhan dang diéu tri bang caspofungin.

- Cap nhat canh bao Vé sai sot tiém
nham acid tranexamic vao tuy song.

- Canh bdo nhac lai vé nguy co loét
khi sir dung nicorandil.

5. Két luan va dé xuat

Trong ndm 2025, s6 lugng bao cdo
ADR dugc Trung tam DI & ADR Qudc gia
va Trung tam DI & ADR khu vuc TP. HO
Chi Minh da tiép nhan tang 17,2% so Vi
nam 2024, ty |é bdo cdo van chua dong
déu gilra cac dia phuong, khu vuc va cac
tuyén bénh vién. Trong qua trinh x{r ly
bdo cdo ADR, Trung tdm nhan thay cé
mot s6 bao cdo ADR guri tir cac don vi bi
that lac khi gl qua dudng buu dién. D&
dam bao viéc trao d6i thdng tin dugc
day du, kip thai, Trung tam xin dé nghi
cac dan vi tdng cudng trién khai bao cdo
bang cac hinh thic khac (bao cdo truc
tuyén hodc gui thu dién tr) bén canh
hinh thiic gui qua dudng buu dién vé
Trung tam. Nam 2026, Trung tam tiép
tuc duy tri gui thu cam on, phan hdi va
cung cap cac thong tin khac vé ADR cho
cac don vi qua dudng thu dién tor va
trang web (http://canhgiacduoc.org.vn/).
Trong trudng hop cd nhu cau hodc thay
ddi can bd dau madi, dé nghi cac don vi
gui cong van t8i Trung tam DIRKADR
Quoc gia, dé xuat cr 01 can bé dau moi
phu trach cdng tdc Canh gidc Dugc dé
nhan céc thong tin néu trén (cong van
can ghi ro ho tén, chdc vu, don vi, s
dién thoai va dia chi email clia cac ca
nhan dugc dé xuat).

Trung tam DI & ADR Qudbc gia xin
tran trong cdm dn su hgp tac cla cac
don vi va can bo y té da tham gia bao
cao ADR va mong muén ti€p tuc nhan
dudc su’ phdi hop dé trién khai hiéu qua
hoat dong giam sat ADR.



http://canhgiacduoc.org.vn

DIEM TIN CANH GIAC DUOC

BuUi Thi Phucng Thao, Nguyén Ha Nhi, Tran Thanh Ha, Dinh Thanh Hoa,

_CANH BAO VE CHUOI CA BIEN
(of0] ,BAT LOT KHI SU DUNG CHE
PHAM NIRPID 10% (NHU DICH
LIPID 10% 250ML), SO L6
5IA(240425: GHI N’I:’II;\N TU TRUNG
TAM DI & ADR QUOC GIA

Tr ngay 15/02 dén ngay
03/03/2026 trén dia ban tinh Thanh
Hda, da cé 6 trudng hgp bién cd bat
Igi xay ra sau khi st dung ché pham
Nirpid 10% (nhii dich lipid 10% 250
ml), s& dang ky: VN-19283-15, NSX:
Aculife Healthcare Private Limited - An
D0. Trong do, cé 03 bénh nhan truyén
thudc tai cac tram y té€ déu dugc sir
dung 106 thuGc 5K240425 (03 trudng
hgp con lai dung thuGc tai nha va
khong ro s6 10). Cac bién c6 bat Igi
dugc nhan dinh la phan ’ng phan vé
tr d6 II dén do III (chéng mat, non
nao, do da, rét run, tlrc nguc, kho thd,
tut huyét ap).

Sau khi ti€p nhan thong tin vé cac
trudng hop trén, Trung tam DI & ADR
Quoc gia da tang cudng theo doi cac
trudng hgp bién c6 bat Igi lién quan
dén thudc Nirpid 10% va ti€p tuc ghi
nhan thém 32 bao cdo déu lién quan
dén 16 5K240425 tUr 3 bénh vién & cac
dia phuong khac nhau.

Nhu véy, ké tir ddu ndm 2026 dén
hét thang 05/2026, trong téng s& 45
bao cado bi€n cd bat Igi lién quan dén
ch& phadm Nirpid 10%, d3 c6 35 bao
cao vé 16 thudc 5K240425 xay ra tai
nhiéu cd s& kham, chira bénh trén ca
nudc, bao gobm: 13 truGng hgp phan
vé; 22 trudng hdp khac véi cac biéu
hién chung la sot, rét run, mach
nhanh.

Cac bdo cao trén dugc Trung tam
DI & ADR Qudc gia danh gia la mét
chuoi ca ADR lién quan dén cung mot
16 ché pham va d& dé xuét téi cac co
quan quan ly tién hanh 18y mau kiém

Nguyén Thi Ngoc Huy&n, Cao Thi Thu Huyén

nghiém chét lugng 16 thudc trén dé tim
hiéu nguyén nhan va danh gia nguy
CO.

Khuyén cao véi nhan vién y té
va co s6 kham, chira bénh :

- Tang cudng ra soat quy trinh sur
dung, bao quan ché pham Nirpid 10%
va giam sat ngudi bénh chdt ché
trong qua trinh sir dung thudc;

- Tiép tuc theo ddi dé ghi nhan vé
cac trudng hgp khac lién quan dén
viéc st dung thudc Nirpid 10%, dac
biét la doi véi 16 5K24042;

- Néu phat hién bat ky ADR nao
nghi ngd lién quan dén ché& pham
nay, can gui bao cao dén Trung tam
DI & ADR Qudc gia trong thgi gian
s6m nhat.

_ NGUY CO' NGHET MUI HOI
UNG, VIEM MOUI VA GIAM PAP
UNG THUOC DO LAM DUNG CAC
LOAI THUOC XIT MUI VA NHO
MUI CHUA XYLOMETAZOLIN VA
OXYMETAZOLIN: THONG TIN 1:U'
CO QUAN QUAN LY DUOC PHAM
ANH (MHRA)

Nguon: https://www.gov.uk/drug-
safety-update/nasal-decongestant-
sprays-and-drops-containing-
xylometazoline-hydrochloride-slash-
oxymetazoline-hydrochloride-increased
-risk-of-rebound-congestion-rhinitis-
medicamentosa-and-tachyphylaxis-
with-overuse

Co quan Quan ly Dugc phdm Anh
(MHRA) mg@i day da ghi nhan dugc cac
bdo cdo vé tinh trang nghet mii tai
phat nang hon, viém mii va nhdn
thudc sau khi st dung cac thu6c nhd
mii hodc xit mii cha xylometazolin
va oxymetazolin, dac biét khi st dung
cac thuéc nay kéo dai vugt qua thai
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gian khuyén cdo. Trong do, viém mdii
phu thudc thudc la bién c6 bat Igi
nghiém trong nhat dugc bao cao, gay
bgi tinh trang nghet mii kéo dai, dan
dén nhirng ton thuong niém mac miii
va cac cau trdc ndi mdi khac. Mot so
trudng hdp néng thdm chi c6 thé gay
nhitng thay d6i cdu tric miii khdng hoi
phuc va can can thiép phau thuat.
Ngoai ra, cac thudc xit va nho mii
chlra xylometazolin, oxymetazolin cling
lién quan dén hién tugng giam dap
Ung cap tinh va dot ngbt sau mot thai
gian s dung, tinh trang cé thé xudt
hién ngay sau vai liéu dau va biéu hién
rd0 rét nhat sau 5 ngay su' dung lién
tuc. Bang chl vy, cac tinh trang nghet
mii hoi ng va viém mii phu thudc
thudc hay giam dap Ung nay déu co
thé dan dén mdt vong 18p lam dung va
phu thudc thudc khi€n ngudi bénh phai
tang tan suat va/hodc kéo dai thdi gian
ding thudc dé kiém sodt triéu ching
nghet mdii.

Uy ban vé thudc str dung cho ngudi
(CHM) da tién hanh danh gia dua trén
cac bang chirng hién cd va cac bao cao
tich Iy vé phan (ng c6 hai lién quan
cac thudc xylometazolin/oxymetazolin.
Dua trén khuyén cdo cua CHM, MHRA
da quyét dinh gidi han thai gian toi da
sir dung d6i vdi cac ché phdm thubc
nhd mdii, xit mii ch(ra xylometazolin va
oxymetazolin la 5 ngay. DPong thdi,
MHRA yéu cau tat ca bao bi va TG
thdng tin san phdm dudc cdp nhat mdi
clia cac ch&é phdm nay s& phai dé cap
ro thdi gian dung thubc khéng qua 5
ngay va nhan manh cac nguy cd nghet
mdi, viém mdi, giam dap (ng thudc khi
st dung kéo dai vugt qua thdgi gian
khuyén cdo.

Khuyén cao danh cho nhan
viény té

- Nghet miii hoi (rng, viém mdii phu
thudc thudc va hién tugng giam dap
ng vdi thu6c nhanh la tac dung
khong mong mudn da biét khi lam
dung cac thudc xit va thuéc nhd mdii
chlra xylometazolin hodc oxymetazolin.
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Céc tinh trang ndy cd thé dé bi nham
lan v@i cac triéu chiing bénh ban dau
clia bénh nhan.

- Khuyén cdao bénh nhan khong
nén s dung xylometazolin va
oxymetazolin kéo dai trén 5 ngay.
Luu y bénh nhan Vvé liéu dung hang
ngay va khodng céach liéu tdi thi€u
dugc khuyén cdo trong TG thong tin
san pham.

- Can nhdc liéu phap thay thé khi
triéu chirng nghet miii kéo dai, tram
trong han hoac khong cai thién sau 5
ngay diéu tri.

- Chu déng danh gia bénh nhan co
nguy cd lam dung hodc phu thudc
thu6c va hudng dan bénh nhan giam
dan liéu hodc ngung thudc. Pa s6
ngudi bénh cé thé hdi phuc trong
vong 3 thang néu dugc phat hién va
diéu tri sém.

- Chong chi dinh st dung thudc xit
hoac thubc nhd mii chia
xylometazolin hodc oxymetazolin cho
nhitng bénh nhan dang sr dung cac
thu6c co mach cuGng giao cam khac
qua dudng uéng hoac ducng mdii.

NGUY CO BIEN CO TIM MACH
LIEN QUAN DEN CEFAZOLIN:
THONG TIN,TU' UY BAN DANH GIA
NGUY CO’' CANH GIAC DUOQC CHAU
AU (PRAC)

Nguodn: https://
Www.ema.europa.eu/en/documents/
prac-recommendation/prac-
recommendations-signals-adopted-12-
15-january-2026-prac-meeting_en.pdf

HOi chirng Kounis dugc dinh nghia
la cac bién c6 trén tim mach xay ra do
phan (ng di U'ng hodc qua man gay ra,
lién quan dén cac tinh trang nhu co
thit dong mach vanh va cé thé dan
dén nh6i mau co tim. Cefazolin la
khang sinh cephalosporin thé hé I,
dudng tiém truyén, dang dugc su
dung rong rai trong diéu tri cac bénh ly



nhiém khudn do vi khudn nhay cam
gay ra, cling nhu dé du phong trong
phau thuat.

Sau khi danh gia cac dir liéu hién co
tr Co s6 dir lieu vé phan (ng cd hai
cla thudc tai Chéau Au
(EudraVigilance), tai liéu y van va bdo
cdo an toan tUr cac nha san xuat, Uy
ban Panh gia nguy cc Canh giac Dugc
Chau Au (PRAC) khuyén nghi cac nha
san xudt can bd sung ndi dung canh
bao vé nguy cd hoi chirng Kounis trén
TS thdng tin san phdm cla cic ché
phdm thubc chifa cefazolin. Cu thé,
PRAC yéu cau cac nha san xuat nop ho
sd stra ddi nham cap nhét nguy cd nay
trong muc “Canh bao va than trong” va
“Tac dung khong mong mudén”, trong
do, dé cap dén viéc da ghi nhan cac
trudng hgp hdi chirng Kounis véi cac
dau hiéu nhu kho thd, dau nguc &
bénh nhan dang diéu tri vGi cefazolin.
Pong thdi, khuyén cdo bénh nhéan
ngung thudc ngay lap tlc va thong
bdo nhan vién y té€ ngay khi xuat hién
cac biéu hién nay.

NGUY CO' CO GIAT LIEN QUAN
DEN THIEU HUT VITAMIN B6 KHI
suU DUNG CAC CHE PHAM THUOC
CHgA CARBIDOPA/LEVODOPA:
THONG TIN TU"CO’ QUAN QUAN LY
THUC PHAM VA DUQC PHAM HOA
KY (FDA)

Nguon: https://www.fda.gov/
drugs/drug-safety-and-availability/fda-
requiring-warning-about-vitamin-b6-
deficiency-and-associated-seizures-
drug-products-containing

Trong quy II nam 2025, FDA da
dua ra canh bao co giat lién quan dén
cac thudc chlra carbidopa/levodopa
nhu mot tin hiéu an toan mdi dugc
phat hién tur Hé thong Bao cao Bién co
bt Igi clia FDA (FAERS). Tai thdi diém
do, FDA van tiép tuc danh gia dé xac
dinh bién phap quan ly phu hgp doi véi
tin hiéu an toan nay.

Sau khi ra soat dir liéu giam sat hau
mai va tai liéu y van dén hién cd, FDA

http://canhgiacduoc.org.vn

da ghi nhan dudc 14 trudng hgp co
giat lién quan dén thi€u hut vitamin B6
6 bénh nhan sau khi s dung
carbidopa/levodopa. Tat ca cac bénh
nhan déu dudc s dung levodopa Vdi
mUc liéu trén 1.000 mg/ngay. Cac
trudng hop st dung liéu levodopa cao
(>1.500 mg/ngay) co lién quan dén
viéc khai phat tinh trang thi€u hut
vitamin B6 sdm hon k& tir khi bat dau
diéu tri vdi carbidopa/levodopa. Triéu
chiing co giat da dudc bao cao doi véi
ca cac dang bao ché dudng ubng va
qua 6ng thong dudng tiéu hoa vdi thdi
gian khdi phat dao dong tur 23 thang
dén 132 thang. Bi€u hién co giat
thudng bat dau tir can co giat cuc bd
sau do lan rong toan than, tuong tu
nhu tinh trang co giat trong bénh dong
kinh phu thudc vitamin B6, moét sO
trudng hop con tién trién thanh trang
thai dong kinh. Bac biét, mot s6 thong
tin 1d&m sang, can lam sang lién quan
tinh trang thi€u hut vitamin B6 ciing
dugc bdao cdo bao gom: tang
homocystein mau (4 trudng hdp),
thi€u mau hong cau nho hodc binh
thudng (3 trudng hop) va cac triéu
chiing than kinh - tam than (4 trudng
hgp). Trong dd, 9 bénh nhan dudc bd
sung vitamin B6 va tat ca déu hoi phuc
trong khi hau hét khong dap Ung vdi
nhiéu loai thuéc chong co giat. Hai
trudng hgp bénh nhan tir vong déu ghi
nhan c6 néng do vitamin B6 thap va
con co gidt khdng dugc kiém soét tét.

Ngay 20/03/2026, sau khi hoan tat
viéc danh gid, FDA két luan cé bdng
chirng ung hd mdi quan hé nhan qua
gilra carbidopa/levodopa va nguy cg co
giat lién quan dén tinh trang thi€u hut
vitamin B6. Theo d8, FDA yéu ciu bd
sung canh bao vé nguy co gay thiéu
hut vitamin B6 va co giat do thi€u hut
vitamin B6 vao Td thdng tin san pham
cla tdt cd cac ché phdm chia
carbidopa/levodopa dang luu hanh tai
Hoa Ky.
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Khuyén cao danh cho nhan
viény té

- Panh gid nong do vitamin B6
trudc khi khdi tri v8i carbidopa/
levodopa.

- Dinh ky theo doi trong qua trinh
diéu tri va khi xuat hién cac triéu
chirng nghi ngd thi€u hut vitamin B6.

- Can nhac bd sung vitamin B6 cho
bénh nhan khi can thiét.

- Than trong khi s dung
carbidopa/levodopa liéu cao do cé thé
gay tdng nguy cd thi€u hut vitamin B6
trén bénh nhan.

- Luu y rang cac trudng hgp co
giat lién quan dén carbidopa/levodopa
thuong khong dap (ng véi cac thudc
chdng co giat thong thuGng nhung co
thé cai thién sau khi bé sung vitamin
B6. Tham chi, mot s6 thudc chdng co
giat c6 thé l1am tram trong thém tinh
trang thi€u hut vitamin B6.

- Tu van day du cho bénh nhan vé
nguy cd thi€u hut vitamin B6 dan dén
cac triéu chiing nhu co giat, tram
cam, 14 13n, viem mdi, 1uGi, da, té bi,
cam giac cham chich, dau nhdi hoac
yéu ca.

NGUY CO' CHAY MAU KHI SU
DUNG CAC SAN PHAM CHUA
DIOSMIN VA HESPERIDIN:
THONG TIN TU CO QUAN QUAN LY
Y TE CANADA (HEALTH CANADA)

Nguon: https://dhpp.hpfb-
dgpsa.ca/review-documents/resource/
SSR1775582460008

Health Canada gan day da tién
hanh danh gia nguy cd xuat huyét trén
cac bénh nhén sir dung cac san pham
¢d ngudn goc tu nhién chda diosmin
don thanh phan hodc diosmin phdi hgp
vGi hesperidin. Qua trinh danh gia
dugc khdi dau ngay khi Health Canada
ghi nhan mot truGng hdp bénh nhan
xuat hién tinh trang xuat huyét truc
trang nghiém trong sau 2 ngay su
dung san phdm chra diosmin (Tén
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thuong mai: Hemovel). Vé tién su,
bénh nhan nay dang s dung dong
thGi nhiéu thubc khac (bao gom cac
thudc chong dong) trong 2 ngay trudc
khi xuat hién bién cd.

Diosmin va hesperidin la hai hdp
chat thuéc nhém flavonoid cé mat
trong nhiéu loai thuc vat, dac biét la
cac loai qua thudc ho cam quyt, co tac
dung chéng oxy héda, tur do, giup bao
vé té bao khoi cac goc tu’ do cd hai von
c6 lién quan dén mot s6 tinh trang
bénh ly. Tai Canada, cac san pham cd
nguon goc tu nhién cha diosmin va
hesperidin dugc phé duyét & dang
dudng udng véi cac céng dung nhu
giam triéu chi’ng suy tinh mach, gian
tinh mach va bénh tri.

Health Canada da tién hanh danh
gia dua trén Cd s@ dif liéu tUr hé thdng
bao cdo vé phan (ng co6 hai cua
Canada (Canada Vigilance) va Co s
dit liéu phan &'ng cé hai cia Td chirc Y
t& Thé gidi (VigiBase). Tai thdi diém ra
soat, Health Canada ghi nhan 19
trudng hgp xuat hién xuat huyét &
bénh nhan sau st dung cac san pham
diosmin (cé hodc khéng phdi hgp vai
hesperidin), bao gobm 4 trudng hgp tai
Canada va 15 trudng hgp tur cac quéc
gia khac (trong dé, co 1 trudng hgp da
dugc phan tich trong y van). Trong s6
nay, 4 trudng hgp dugc quy két mai
lién quan thu6c va ADR & muc dd Co
thé, 15 trudng hop con lai khdng thé
danh gia mo6i quan hé nhan qua do
thiéu thong tin 1am sang hodc do nhiéu
yéu t6 gay nhiéu nhu bénh ly nén, cac
thudc dung dong thdgi. Trong sO cac
trudng hop khdng thé danh gia nay, co
2 trudng hgp tir vong dugc ghi nhan,
bao gém 1 trudng hgp tai Canada.

VE y van va dir liéu thuc t€ lam
sang, cac bang ching cho thdy co
nhiéu yéu t6 co thé 1am gia téng nguy
cd xuat huyét & bénh nhan sir dung
diosmin don doc hodc phdi hgp vdi
hesperidin. Cac nghién clu chi ra
diosmin c6 kha nang anh hudng dén
qua trinh dugc dong hoc clia mét sd



thuSc trong co thé, bao gdm thuéc
chong dong, thong qua anh hudng dén
qua trinh chuyén hda va/hodc thai trir
cac thudc nay. Tuong tic nay cd thé
lam téang noéng d6 thubc chong doéng
trong mau, t&r d6 lam tang nguy co
xuat huyét trén bénh nhan. Mét sé nha
san xuat tai Hoa Ky va Uc da tu
nguyén cap nhat nguy cc xuat huyét
trén nhan cac san phdm chdra diosmin
don doc hodc phéi hgp vai hesperidin,
nhdm bd sung canh bdo vé viéc sir
dung ddng thdi véi thubc chdng dong
hodc trong cac phau thuat, thd thuat.
Ngoai ra, cac nghién cltu cling cho
thdy ban than cac hoat chat diosmin va
hesperidin cling c6 thé cd tac dung
chong déng mau.

Sau khi hoan tat danh gia, Health
Canada két luan cé mai lién quan gilra
st dung diosmin (c6 hoac khong phoi
hgp vdi hesperidin) va nguy cd chay
mau trén bénh nhan. Mac du nguy cg
nay c6 thé xudt hién trén tat cd ngudi
dung diosmin va hesperidin ndi chung,
cac bang chirng hién nay cho thay bién
c6 xuat huyét nghiém trong cao haon
dugc ghi nhan khi bénh nhan dang

http://canhgiacduoc.org.vn

dugc s dung dong thgi véi thudc
chdng dong.

Khuyén cao tir Health Canada

- Cap nhat cac chuyén luan thubc
o lién quan dé bd sung khuyén céo
vé viéc can tham khao y kién cla
nhan vién y té trudc khi sir dung cac
ch& phdm nay khi dang st dung cac
thuéc khac, bao gom thubc chdng
dong.

- Yéu cau cac cong ty dang ky
thubc cap nhat thong tin nguy cg xuat
huyét trén nhan cla tat cad cac san
phdm cd ngudn gdc tu nhién chira
diosmin (hoac diosmin phGi hgp vdi
hesperidin) dang dugc cap phép luu
hanh tai Canada. NOi dung cap nhat
bao gom khuyén cdo ngudGi dung
tham khao y ki€n nhan vién y té trudc
khi sir dung néu dang sir dung cac
thu6c khac, dac biét la thudéc chong
dong.

- Tang cudng canh bdo nay dén
nhan vién y t€ va cong dong thong
qua ban tin Health Product InfoWatch.
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Phu luc 5

BAO CAO PHAN PNG CO HAI CUA THUOC Noi béo céo:

THONG TIN VE NGUOT BAO CAO, BENH NHAN VA BON V| BAO CAO M@ s6 bao cdo clia don vi: :
SEDUQC BAO MAT Ma s6 bao cao (do Trung tam qudc gia quan Iy)

ADR

Xin anh/chi hdy béo céo ké ca khi khong chdc chén vé san phdm da géy ra phan ing va/hoac khong co o’ay du céc thong tm

A. THONG TIN VE BENH NHAN

2. Ngay sinh:..

§ 3. Gigi tinh 4. Can nang
Ho&ctudi...........

ONam [N sopsasemid

1. Ho va tén:

B. THONG TIN VE PHAN (PNG CO HAI (ADR)
5. Ngay xUat hién phan &ng:......../cc.ccod oo,

6. Phan (ng xuat hién sau bao lau (tinh t&r 1an dung cudi clng cua
thuéc nghi ngd):.. e
7. M6 ta biéu hién ADR 8. Céac xét ngh\em \len quan den phan ung

9. Tien str (di ting, thai nghén, nghién thue 14, nghién ruou, bénh
gan, bénh than...)

10. Céch xtr tri phan trng

11. MUrc 36 nghiém trong cuia phan (rng

[ Tt vong [ Nhap vién/Kéo dai thai gian ndm vién [ Di tat thai nhi
[ Pe doa tinh mang [ Tan tat vinh vien/nang né [ Khéng nghiém trong
12. Két qua sau khi xtr tri phan &ng
O T vong do ADR . i [ Chwa héi phuc O Hi phyc ¢6 di chirng [ Khéng ré
[Tk vong khéng lién quan dén thude DDang hdi phuc [ Hi phuc khéng o6 di chirng
Dang R e Ngay diéu tri
S| 1aThube(tengécva | baoché, | Nha . Liu | L9 | Buong | (Noaythang/nam) .
i iéﬂ thuon 7 il " £ So 16 dung ng & Ly do dung thudc
T g mai) ham san xuat mét Bn ngay/ dung s o
lwong ? tuan/ Bat dau | Kétthac
thang.
i
ii
i
iv
STT | 14.Sau khi nglrng/giam liéu ctia thude bi nghi ngd, phan tng co | 15.Tai st dung thudc bi nghi ngd cé xuét hién lai phan trng
(Tuong | duoc cai thién khong? khéng?
ing13) | C6 | Khong [ Khéng ngirng/giam liéu | Khéng cé théng tin Cé Khéng | Khéng tai st dung | Khéng c6 théng tin
i ] ] ] O O [m] O ]
ii O O] L O O O | ]
ii O 0 O [ ] L] O]
iV [ [m] [ [ | L L]
16. Cac thudc dung dong thdi (Ngoai trir cac thudce dung diéu tr/ khac phuc hau qua cua ADR)
Ten thude eu tri (ngay/than nam)

" Nga dleu t (ngayftnang/nam - H
: Dang bao ché, | Ng: (ngay/thang ) Tén thube | | Dang bao ché, |.

ham luong ham luong




D. PHAN THAM BINH ADR CUA BON V|

17. Banh gia moi lién quan gilra thuoc va ADR

O Chéc chén O Khéng chéc chan O Khac:...
O C6 kha nang O chwa phan loai ;
O cothé O Khong thé phan loai

18. Bon vi tham dinh ADR theo thang nao?
O Thang WHO [ Thang Naranjo

19. Phan binh luan ctia can bo y t& (néu cd)

E. THONG TIN VEN BAO CAO

20. Ho va téi
bién thoai

21. Chir ky

Nghé nghiép/Chtrc v
Email

‘ 22. Dang b&o céo: O Lan gaw O Bb sung 23. Ngay bao cdo:........ Y y p—

Xin chan thanh cam on!

HU'ONG DAN LAM BAO CAO

Xin hdy bdo céo tat ca cac phan (rng cé | Céch béo cio:
hai ma anh/chi nghi ng&, dac biét khi:
s Céac phan tng lién quan téi thubc méi
e Céc phan (ng khéng mong mubn
hozc chwa duoc biét dén
e Cac phan trng nghiém trong
o Tuong tac thuéc
e Thét bai trong diéu tri
e Céc van dé vé chat lwong thubc
e Cac sai so6t trong qua trinh s dung
thuéce.

s Dién théng tin vao miu bao cao

«  Chican dién nhitng phan anh/chj cé théng tin

e Cothé dinh kém thém mét vai trang (néu mau bao cao khdng du khoang tréng dé
dién thong tin hay c6 nhitng xét nghiém lién quan).

«  Xin hay gl bdo céo v& Trung tam Quédc gia vé Théng tin thudc va Theo d&i phan
ing c6 hai clia thudc theo céc dia chi sau:

Thu: Trung tdm Quéc gia v& Thdng tin thudc va Theo déi phan (rng
c6 hai cua thudc
Trudng Dai hoc Duwoc Ha Noi

z x P 2 . 13-15 Lé Thanh Téng, Quan Hoan Kiém, Ha Néi
Mau bao cdo nay dwec ap dung cho cac

phan (rng gay ra boi:
e Thudc va cac ché pham sinh hoc
e Vécxin
e Cac thubc cb truyén hoac thudc cé
ngudn géc dwoc liéu
¢ Thwc pham chirc nang.

Fax: (024) 3933 5642

Dign thoai; (024) 3933 5618

- g_—JI Website: http://canhgiacduoc.org.vn

Nguol bao'can es the Ja: Email: di.pvcenter@gmail.com

¢ Bacsi —

= Duocsi Anh/chi c6 thé 14y m&u bao céo nay tai khoa Dugc, phong Ké hoach téng
* Nhasi hop clia bénh vién hodc tai tir trang web http:/canhgiacduoc.org.vn. Néu c6 bat
* Ytd/ dieu dudng/n ho sinh ky théc méc nao, anh/chi c6 thé lien hé vai Trung tam Quéc gia vé Thong tin

+ Cac klh? i‘*hhg cap dich vu cham so¢ | thi4c va Theo doi phan tng c6 hai clia thudc theo sé dién thoai: (04) 3933 5618
suekhoe khac. hoac theo dia chi email di. pvcenter@gmail.com.

Phan danh cho Trung tam DI & ADR Quéc gia

1. GUi xac nhan t&i don vi bdo cao ‘ 3. Phan trng dé o trong y van/ SPC/ CSDL : O
2. Phan loai phan tng o i 4. Nhap dit lieu vao hé co so dir lieu quéc gia |
e [ Thuoc méi [ Thude cti g - - L
» [JNghiém trong [ Khéng nghiém trong i 5. Nhap di¥ liéu vao phan mém Vigiflow O
6. Murc do nghiém trong cla phan trng
[ oe doartinh mang/ gay t&r vong O Nhép vién/ kéo dai thoi gian n&m vién O Gay di tat/tan tat O Lien quan téi lam dung/ phu thuée thuée
7. Giri béo cdo t6i hoi ddng tham dinh o '}'gaylgm 8. GlibdociochoUMC | [ N/Qay ?”‘
9. Két qua tham dinh

O Chéc chan O Khéng chac chan O Khac:.

O ©6 kha nang O Chua phan loai

O cothé [0 Khéng thé phan loai . . e
10. Nguwoiquan ly bdo cao 12. Chir ky

11. Ngay:....... oo YA

Phu luc 5: Théng tu sé 23/2011/TT-BYT: Huéng dan sir dung thuéc trong cdc co sé y té ¢é giudng bénh

Phién ban truc tuyén cta Ban tin Canh gidc dugc va cdc théng tin vé an todn trong st dung thudc thuding xuyén
dugc cdp nhdt trén trang web htitp://canhgiacduoc.org.vn



