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GIAM THIEU SAI SOT PE PAM BAO AN TOAN TRONG

SU DUNG THUOC PHONG BE THAN KINH — CO’
Trén Ngan Ha tdng hgp dich

Thudc phong bé than kinh - cd (atracurium, cistracurium, pancuronium,
pipecuronium, rocuconium, suxamethonium, vecuronium) dudc xép la nhom
thudc c6 nguy cd cao do da cd nhitng bang chirng vé hdu qua gay ton thuong
nghiém trong, tham chi t&r vong khi cé sai sét trong qua trinh s dung [2], [4],
[5], [8]. Nhém thudc nay dudc st dung trong qua trinh dat ndi khi quan, trong
phau thudt cho bénh nhan dat ndi khi quan va dé tao diéu kién thd may cho cac
bénh nhan nguy kich. Tuy nhién, thu6c phong bé than kinh — cg v6 tinh van dudc
st dung cho ca bénh nhan nguGi I6n va bénh nhi ma khéng dugc ho trg h hap
phu hgp. Do thudc gay té liét cac ca can thiét cho chirc nang hé hap dan dén cé
thé gay ton thuang dé lai di tat, thdm chi t& vong néu tinh trang liét cd hé hap
khdng dugc kiém sodt bdi mot bac si co kinh nghiém. Sau khi bénh nhan dugc sir
dung thudc phong bé than kinh - cg, tinh trang suy hd hap sé tién trién, ban dau
anh hudng dén cac nhdm co nhé nhu' cd mat va cd ban tay, sau do di chuyén dén
cac nhém ca I6n han & chan, tay va than, cho dén khi tat ca cac nhém ca bi té liét
va ngtrng ho hdp. Y thiic cia bénh nhan van dugc bao ton va c6 thé cam thdy sg
hai khi khéng thé thd, cam giac dau van dudc duy tri. Nhitng cdm nhan nay cé
thé rat toi té vdi bénh nhén va cé thé gy ra cac sang chan tdm ly bao gém ca

chirng rdi loan cang thang sau chan thuong [7].

Hé thong bao cdo sai sot trong s
dung thu6c cla Vién thuc hanh an
toan thuéc Hoa Ky (ISMP MERP) d3
ghi nhan hon 100 bao cdo sai sot lién
quan dén thudc phong bé than kinh —
cd. Tuy nhién, ty |é ton thuong thuc té&
do sai sot lién quan dén s dung thudc
phong bé than kinh — cd cao hadn
nhiéu so véi mirc dugc ghi nhan trong
hé thdng bao cdo sai sot trong sur
dung thudc. Mac du, mot s sai sét ghi
nhan xay ra trong qua trinh gay mé tai
phong mé, tuy nhién da s6 sai sét da
Xay ra ngoai moéi trudng nay nhu tai
khoa C&p cltu, khoa Chan doan hinh
anh, Dién quang can thiép, khoa Hoi
stfc tich cuc va cac don vi y t€, phau
thuat, tam than khac. Sai sot thudng
gap nhat lién quan dén nhom thudc
nay la sif dung sai thudc. Mot phan
tich nam 2009 trén 154 bién cd dugc
ghi nhan trong giai doan 5 ndm cho
thay thudc phong bé than kinh - cg da
khong cd chi dinh s dung trong
khoang 50% cac trudng hgp s dung

sai thu6c. Nhan vién y té cho rdng ho
da s dung thubc khac, do d6 bénh
nhan khong dugc ho trg thdng khi
nhan tao. Hon 80% 10i do s dung sai
thuéc xay dén vdi ngudi bénh va
khoang " trong dé gay tdn hai cho
ngudi bénh. Ty Ié nay cao haon dang
ké khi so sanh vdi ty 1 tdn hai do tat
ca cac sai sot khac (<1%) trong cung
thdi gian theo ddi [7]. Nam 2017, To
chi'c an toan ngudi bénh ISMP va
ECRI da phan tich 261 bién c6 bat Igi
lién quan dén thuGc phong bé than
kinh — cd cho thay 174 bién c6 dugc
chirng minh la do sai sét khi sir dung
thudc va cac sai sét nay dugc ghi nhan
@ tat ca cac giai doan cla qua trinh st
dung thubc. Trong do, sai sét xay ra
nhiéu nhat trong thuc hién thudc/theo
ddi bénh nhan (48 trudng hgp), bao
quan khong dam bao (45 trudng hgp)
va sai thudc/sai liéu (45 trudng hagp)
[2].
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NHUNG SAI SOT CO THE GAY
BIEN CO BAT LO1

Nhifng sai sét khi sir dung thudc
phong bé than kinh — cd cd thé do mét
hodc nhiéu nguyén nhan, sau day la
nhifng nguyén nhan gay sai sét va mot
s6 vi du da ghi nhan:

Su giong nhau vé nhan thudc
va bao bi

MOt diéu duGng cap cliu da tiém
nham pancuronium thay vi vdc xin
cum cho moét s bénh nhan dan dén
hau qua bénh nhan bi kho thd va suy
hdé hap. Tru’dng hop nay may man
khdng gdy tén thuong vinh vién cho
ngudi bénh. Tuy nhién, nguyén nhan
dan téi sy nham lan nay la do cac lo
thudc c6 cung kich thudc va nhan kha
gibng nhau lai dugc bao quan sat
nhau trong tu lanh [7].

MOt s6 nhan vién y t€ da bao cao
moi quan ngai vé su gidng nhau cua lo
thudc Novaplus (flumazenil) 0,5 mg/
5 mL va vecuronium 10 mg sau khi g&
bd nap mau (Hinh 1, bén trai). Ngoai
ra, ca 2 lo déu cd thé dudc ton tri
trong tu truc & khu vuc thuc hién thu
thuat, dan téi lam tdng nguy cd nham
lan. Mot vi du khac, mau sac va hinh
dang nhan tudng tu dan dén su gidng
nhau cua lo vecuronium 20 mg va
vancomycin 1 g (Hinh 1, bén phai),
dac biét la khi da thao ndp. Ca hai déu
chira bét déng khdé mau trang can phai
hoan nguyén trudc khi sir dung [7].

Hinh 1. Sau khi thao nap,
‘nhirng lo thuéc nay trgng rat
gjong | nhau va su nham lan cé thé
dan dén hau qua rat nghiém trong
(Ngudn anh: ISMP)
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Tinh nang ggi nhé trén may
tinh khong dam bao an toan

Trong qua trinh nhap don thudc cd
dich truyén cisplatin, tinh ndang ggi nhg
trén may tinh sau khi nhap ky tu “cis”,
truGng tén thudc da tu hoan thanh
bang cisatracurium. Diéu nay dan tdi
tao ra nhan thudc cho thudc phong bé
than kinh - cd va sau d6 thudc nham
lan dugc cap phat, va st dung cho
ngudi bénh [7].

Quan ly thudc sau khi rat ong
noi khi quan

Tai khoa Hoi strc tich cuc, mot bénh
nhan thd may dang dudc truyén
vecuronium va kali clorid. Sau khi bénh
nhan dugc rut dng ndi khi quan, tdi
dich truyén chilra vecuronium van con
trong phong. Nhan vién y t€ da nham
tdi dich truyén doé la dich truyén kali
clorid va truyén cho bénh nhan. Ngay
sau khi bdt dau dung thudc, bénh
nhan ngling thd, phai dat ndi khi quan
va ho trg ho hap trong 6 giG nita [7].

Ong tiém khdng dudc dan nhan
hoac dan nhan sai

Tai khoa Cap cuu, cac ong tiém
nuéc mudi dong 90| san dé trang ria
khong co san, vi vay hang ngay diéu
dudng da chuan bi cac 6ng tiém nudc
mudi tir cac lo da lieu. O mét trudng
hgp, vecuronium dugc chudn bi dé sir
dung cho moét bénh nhan bi chan
thuong & khoa Cap ciu, tuy nhién
thuc té lai khong sir dung. Ong tiém
nay khong dudc dan nhan va vo tinh
dugc dat cung vdi cac 6ng tiém nudc
mudi. Sau d6, Ong tiém chia
vecuronium vi nham lan da dugc sur
dung dé truyén tinh mach cho mét
bénh nhi 3 tudi dan dén yéu co va
ngiing thd. Bénh nhi nhanh choéng
dugc dat noi khi quan va thd may nén
dad tranh dugc tén thuong khéng hoi
phuc [7].

MOt bac si gay mé da bi gian doan
trong qud trinh chudn bi 6ng tiém
midazolam va rocuronium. Khi quay
lai, bac si da sir dung mét 6ng tiém
cho bénh nhan vi tin rdng dng tiém do



cd chilfa midazolam. Bac si lai bi goi di
va khi quay lai, bénh nhan da khong
cé phan xa dap Ung. Bénh nhan dugc
dat ndi khi guan va dung thubc giai
dbc, cudc phau thuat da phai hoan lai.
Sau do, nguyén nhan dugc xac dinh la
bac si gay mé da tiém nham 6ng tiém
c6 chira rocuronium [7].

Bao quan khong an toan

Tai Viét Nam, nam 2013 da ghi
nhan trudng hop 3 tré so sinh bi tiém
nham rocuronium thay vi vac xin vién
gan B. Hau qua, ca 3 tré déu t vong.
Nguyén nhan dudc xac dinh do 1 bac
si gdy mé da dat lo rocuronium vao
ngan ta lanh bdo quan vac xin viém
gan B. Lo vac xin viém gan B va lo
rocuronium lai cd kich ¢8 gan bang
nhau va mau sac gan giéng nhau [9].

Hinh 2. Cac lo thudc gan
giong nhau dugc bao quan chung
(Nguon anh: Internet)

Trong y van da mo6 ta, mot s6 tré
sd sinh da bi tiém nham atracurium
thay vi vdc xin viém gan B, dan tdi tinh
trang tré bi suy ho hap. Hau qua, mot
tré bi ton thuong khdng hdi phuc va
mot tré so sinh khac bi trr vong.
Nguyén nhan dugc xac dinh do mot
bac si gdy mé clia mdt phdng mé gan
do da dat lo atracurium vao tu lanh
bdo quan gan nhiing lo vdc xin viém
gan B va cac lo nay nhin trong gidng
nhau. Trén thuc t€, tinh trang bao
quan chung cac loai thu6c Vi vac xin
tuong tu van tiép tuc dién ra [7].

Ké don nham bénh nhan trén
ho sc bénh an dién tor

MOt bac si nbi trd da ké don dién tr
vecuronium nham cho mét bénh nhan
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khac cé tén tuong tu trong cing mot
don vi y té. Trong khi, bénh nhan
didng da dugc thd may va dang & khoa
HGi sUrc tich cuc. Dudgc si va ky thuat
vien da khong dat cau héi vé viéc
truyén dich thuéc nay cho bénh nhan
& don vi y t&. Sau do, viéc kiém tra
chéo doc lap da dugc thuc hién bai 2
diéu duBng trudc khi dung thudc cho
bénh nhan, tuy nhién ca 2 diéu dutng
déu khong nhan thirc dugc rang bénh
nhan can phai thd may khi dung loai
thudc nay [7].

Thiéu kién thirc vé dung thudc
va yéu cau thé may

MOt bac si cap clru da chi dinh dung
vecuronium va midazolam trudc khi
dat noi khi quan cho moét bénh nhan bi
chan thuong. Tuy nhién, bac si da
nhap nham don cac thudc nay vao ho
sd bénh an dién tir ciia mot bénh nhan
khac. Mot diéu duBng da thuc hién y
lénh ma khdong nhédn thic rang
vecuronium sé lam té liét cac cc ho
hap. Sau khi diéu duGng rdi khoi
phong, bénh nhan da rdi vao tinh
trang bat tinh. D6i cdp clu sau do da
dén can thiép tuy nhién bénh nhan
khong hoi phuc [7].

Hoan doi 6ng tiém

Trudc khi gay mé, suxamethonium
da vo tinh dudc s dung thay vi
fentanyl. Bac si gay mé da rit ca hai
loai thudc vao cac syringe 2 mL va dan
mot nhan ¢ mau do - den cho Ong
tiém chra suxamethonium (mau nhan
trong gdy mé danh riéng cho thudc
phong bé than kinh — cg) va mot nhan
cla nha san xuat cung cap cho syringe
chira fentanyl (nhan nay cling cé mau
den va dd). Sau do, bac si gay mé da
ldy nham  syringe cd chua
suxamethonium dé€ si* dung cho bénh
nhan vi tin rang nd c6 chra fentanyl
dua trén vi tri cla syringe trén ban
[7].

MOt bénh nhan khac da bat tinh sau
khi tiém nham tinh mach cisatracurium
thay cho midazolam do hoan doi
syringe. Bénh nhan nay trudc dé da
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phai dat ndi khi quan va ti€n hanh
phau thuat. Ngoai ra, hai trudng hgp
hodn déi syringe khac lién quan dén
cisatracurium bén ngoai phong md
cling da dugc bao cao [7].

Hinh 3. Cac 6ng tiém cung thé tich
néu khong dan nhan phan biét ro
rang co thé bi hoan doi
khi str dung [3]

Khong c6 san thudc doi khang

Mot s6 bac si bdo cdo rang cac
thudc hoa giai tac dung cua thudc Uc
ché than kinh — co (nhu neostigmin,
sugammadex) khéng c6 san & phong
md hay céc dan vi y té dé sir dung khi
can thiét. Mot nhan vién y t€ da bao
cao cac thudc hoda giai gian co dugc dé
trong tu c6 khda va khdng thé tiép can
duagc [7].

Thuoc con sét lai trong dudng
truyén

Tai mot don vi cham séc sau gay
mé, mot diéu duGng da tiém 1 liéu
hydromorphon qua dudng truyén tinh
mach & canh tay trai cta bénh nhan.
Day truyén tinh mach & canh tay phai
cla bénh nhan da khdéa nén diéu
duGng da md@ va trang dudng truyén.
Khoang hai phut sau, bénh nhan da
ngung cua quay va ngung thdg, bao
hoa oxy giam xudng con 40%. Bac si
gay mé da dudc goi dén va van dé
dudgc cho la do rocuronium con sét lai
trong dudng truyén tinh mach da dugc
truyén vao bénh nhan. Neostigmin sau
d6 da dugc sir dung d€ dao ngugc tac
dung cta thudc Uc ché than kinh - cd

[7].
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KHUYEN NGHI THUC HANH
AN‘ATOAN VO1 THUOC PHONG BE
THAN KINH - CO’

Cac bién c6 bat Igi nghiém trong
ti€p tuc dudc ghi nhan vdi cac thudc
phong bé than kinh — cd khi khéng cé
bién phap dam bao an toan phu hgp.
Nguyén nhan gay bién co bat Igi rat da
dang nhung yéu t& gay ra tén hai va
tir vong nhiéu nhat lién quan dén vo
tinh s dung thudc phong bé than kinh
— cd khi dang cé y dinh s dung mot
loai thubc khac. Vi vdy, nguyén tac
quan trong nhat dé€ dam bao an toan
la tudn tha ddng viéc ké don, bao
quan, lua chon, chuan bi va thuc hién
thuéc cho bénh nhan [4]. D€ giam
thi€u nguy co gdy tén hai do thudc
phong bé than kinh — cg, can xem xét
cac khuyén nghi bao gom cac khuyén
nghi chinh la nhitng can thiép uu tién
nhdt ma bénh vién va cac phong mé
nén thuc hién, kem theo cac khuyén
nghi bd sung gilip gidm thi€u cac sai
sét thudng gap ndi chung ma khéng
gi6i han riéng cho thu6c phong bé
than kinh — ca.

Khuyén nghi chinh

Gioi han tiép can

Khong luu trlr thuéc phong bé than
kinh - cd & nhitng khoa/phong khong
can thiét sir dung. Chi cho phép du trir
& phong md, dan vi Cap cliu va dan vi
Diéu tri tich cuc, ndi bénh nhan dugc
ho trg h6 hap va theo doi sat sao. Can
nhdc gidi han s6 lugng thubc phong bé
than kinh — cd trong danh muc thudc
tu truc va loai bd luu trir khoi tu truc
khi diéu kién cho phép. Thudng xuyén
kiém tra lai khu vuc bdo quan thudc
(ca bén trong va bén ngoai), bao gom
ca cac thudc can bao quan lanh va
xem xét co6 kha ndng xay ra nham lan
hay khong. Viéc han ché ti€p can sur
dung cac thudc nay la mot bién phap
manh gilp ngan nglra sai so6t do vo
tinh st dung [4].



Chuan hoa viéc ké don

VGi cac don vi ngoai phong mé
hoac phau thuat, viéc chi dinh dung
thudc phong bé than kinh — ca chi nén
la mot phan cta quy trinh dat nbi khi
quan hodc chi dinh dé duy tri mic do
té liét cu thé khi bénh nhan thd may.
Khong chap nhan ké don thudc phong
bé than kinh — cd cho chi dinh “sr
dung khi can thiét cho trudng hgp kich
dong”. Thiét lap quy trinh quy dinh tu
dong ngung cac thubc nay trong ho sa
bénh an dién tir sau khi rat 6ng noi khi
quan. Hoan toan khong cho phép cac
lénh ké don “ti€p tuc dung thudc
twong tu” khi chuyén vién/chuyén
khoa. Ngoai ra, can than trong vdi cac
y lénh viét tay va khong thuc hién y
lénh miéng [7].

Xay dung canh bao trén phan
mém may tinh

Xay dung canh bao trén hé théng
phan mém may tinh dé€ xac dinh khoa/
phong diéu tri cia bénh nhan khi ké
don thuéc phong bé than kinh - cg
hoac khi duyét don/ra soat tai khoa
Dugc. Néu bénh nhan khong nam tai
don vi Diéu tri tich cuc, Cap cuu,
phong md hodc can thiép xam 1an, bac
si can xac nhan dang nhap chi dinh
cho dung ngudi bénh va dugc si can
dat cdu hoi vé chi dinh va xac minh
“bénh nhan c6 dang dugc ho trg thd
may khéng?” trudc khi cap phat thudc.
Néu cd thé, thiét Iap hé théng kiém tra
chéo trén may tinh vi tri cia bénh
nhan khi ké dan thu6c phong bé than
kinh - ca [7].

Bao quan tach biét

Cac thudc phong bé than kinh - co
can dugc dé riéng va phan biét tat ca
vdi cac loai thudc khéc, bat k€ chiing
dugc luu trlr & dau. O tu truc cla cac
khoa/phong can thiét sir dung thudc
nay, can dat thu6c phong bé than kinh
- ¢d trong hop c6 ndp day (vi du hop
dung mau dé cam deé nhin) hodc trong
bo dat ndi khi quan theo trinh tu
nhanh (RSI). Néu dé thudc phong bé
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than kinh - cd trén xe tiém, can dé
riéng trong cac tdi kin riéng biét va
tach biét véi cac loai thudc khac. Tai
khu vuc bao quan, thuéc phong bé
than kinh - cd cling can dugc tach biét
vdi cac loai thudc khac bang cach dat
trong cac hdp dung cd ndp day riéng
biét trong tu lanh hodac khu vuc bao
quan biét 1ap va an toan khac. Trén
cac xe ddy va khay thudc gdy mé,
trdnh dé€ gan cac lo, 6ng tiém hodc tui
dung giéng nhau, dong thdi sdp xé&p
sao cho dé nhin thay nhan thudc [4].

Danh gia nhan va bao bi

Yéu cau nhan vién giam sat an toan
thudc va nhan vién gady mé danh gia
bao bi va nhan cla tat ca cac thudc
phong b€ than kinh - cd méi truGc khi
nhap thudc, dong thdi hudng dan lam
ndi bat bang cach dan nhan phu (néu
can thiét) trudc khi cap phat. Cac nhan
st dung cho thu6c phong bé than kinh
- ¢@ can dam bao phan biét rd rang
vGi cac ch& phdm thubc khac thdng
qua canh bdo trén nhdn, ndp lo va
vong kim loai xung quanh nut cao su.
(Tat ca cac nha san xuat déu phai dan
nhan canh bdo cho cac thudc nay.
Hién chua cé biéu tugng canh bdo
chung cho thu6c phong bé than kinh -
cad) [7].

Dan nhan canh bao

Dan nhan phu cé ghi dong chir
“CANH BAO: Thudc gay liét cc - ngiring
ho hap” hodc canh bao tucng tu trén
tat cd cac hop bao quan va bao bi
chra thuéc cuGi cung (nhu lo, 6ng
tiém, tdi truyén tinh mach) cla céac
thu6c phong bé than kinh - cd dé
thong bao rd rang vé tinh trang té liét
cd hd hdp co thé xay ra va bénh nhan
can dudc yéu cau ho trg thong khi
xam nhap. Nhan canh bao khong dugc
che 1ap cac théng tin quan trong trén
nhan chinh. V@i dich truyén, hé thong
trong bénh vién cling can dat nhan
canh bao trén dau cdm dé diéu dutng
dé dang nhin thdy khi 1dp day truyén.
Viéc st dung cac mang boc bén ngoai
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lo thudc (thudng dé giam tiép xuc cla
thudc véi anh sang) ciling la mot van

Trung tam DI & ADR Qudc gia

dé vi né lam cho cac lo thudc trong
giong nhau [4].
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Hinh 4. Vi du hinh anh dan nhan canh bao
cho cac thuoc phong bé than kinh — co [6]

Cap phat tu’ khoa Duoc

V@i cac lieu thuéc phong b€ than
kinh - co khdng khan cip & phong mé
hodc dan vi Cap ciu va liéu truyén lién
tuc & khoa Hoi suc tich cuc, nén cap
phat tir khoa Dugc & dang san sang
nhat cho s’ dung. T6 chirc an toan
cho bénh nhan gay mé (APSF) khuyén
cao nén s dung cac syringe da dugc
dan nhan, dong san thudc/dich truyén
thudc phong bé than kinh - co (cling
nhu cac thuéc gady mé khac) dudgc cap
phat tur khoa Dudgc thay vi s dung
syringe hodc dich truyén tu' chuan bi.
Cac syringe dugc chuén bi san, dan
nhan phu hgp cé kha nang gilp cai
thién do an toan cla hé thong, giam
tinh trang hoan ddi syringe va nang
cao hiéu qua cong viéc. Luu y, khong
bao gi¢ dugc cap phat thudc phong bé
than kinh - co khi bénh nhan khéng
dugc thong khi ho trg qua may thd
[7].

Kiém tra lai thuéc phong bé
than kinh - co

Nhén vién y t€ can dugc nhac nhd
viéc doc nhan thudc trudc khi sir dung
vi day la bién phap du phong dau tién
dé tranh gdp sai sét. Bén canh do,
thuc hién dan va quét m3 vach dé
kiém tra thuSc phong bé than kinh -
cd va bénh nhan truGc khi sir dung
(néu dugc). O phong md va khu vuc
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phau thuat, néu khdng thuc hién dugc
viéc quét ma vach thi nén xem xét cac
hé thdng kiém tra thay thé bao gém
loa va man hinh cdm Ung cung cap
kha nang ki€ém tra hinh &nh, &m thanh
tuv dong va nhitng canh bao quan
trong trudc khi st dung [7].

Su' dung bom truyén théng
minh

Thuc hién truyén thuGc phong bé
than kinh - cd bang bom truyén thoéng
minh s dung phan mém giam sai s6
liu. Bom truyén thong minh nén dugc
|ap trinh d& chi cho phép lua chon dich
truyén phong bé than kinh - cd & khu
vuc chdm séc bénh nhan c6 kha nang
dugc ho trg thd may. Khi thuc phong
bé than kinh - cg dudc Iua chon & cac
don vi cd thé thd mdy, can luu y canh
bao 1am sang rang thudc lam liét co ho
hap va diéu duGng phai xac nhan lai la
bénh nhan dang thd may. Toc do
truyén cta thudc phong bé than kinh -
co phai dudgc thé hién va cai dat vao
bam truyén, st dung don vi liéu chuén
tugng tu lieu ké don (vi du mcg/kg/
phut hodc mcg/kg/gid) [7].

Su’ dung thudt ngir ré rang

Luon luén goi cac thudc nay la
“ThuGc phong bé than kinh - cg” hodc
“Thudc gay liét ca”. Khéng bao giG goi
nhdm thu6c nay la “Thubéc gian
ca” [7].



Khuyén nghi bd sung

Giam kha nang goi nhd khéng
an toan

Xem xét hé thong nhap dan thudc
dé xac dinh cac van dé do tu dong
dién ggi nhd va tao don lién quan dén
thuéc phong bé than kinh - cd, dong
thdi trién khai cac quy tdc may tinh an
toan han cho viéc ggi nhé khi ké dan.

Cung cap canh bao trén nhan
thuéc

Dam bao nhan phu va nhan cla cac
dich truyén/ch& phdm cd chra thudc
phong bé than kinh - cg dugc rd rang,
chinh xac va cé tat ca cac canh bao
can thiét.

Yéu cau ghi nhan phu hop

Yéu cau viéc dan nhan chinh xac
cho tat ca cac dich truyén va syringe
c6 chira thudc phong bé than kinh - cd
& ca khu vuc trong va ngoai phong mé
(Néu diéu kién cho phép, nén cung
cap syringe dinh li€u va tdi truyén
thuSc da& dugc chudn bi san va dan
nhan).

Cung cap thuéc doi khang, hoa
giai gian co

bam bao tat cad cac thudc dao
ngugc tac dung cua thuGc phong bé
than kinh - ¢ phu hgp déu san co dé
nhan vién y t€ du trinh dd cd thé sir
dung trong truGng hgp khan cap.
Trong cac quy trinh, can xac dinh ai
dugc phép sir dung thudc do6i khang
trong_trudng hop khan cdp va cung
cap san hudng dan s dung cac thudc
nay.

Trang duong truyén

Trudc khi rat 6ng ndi khi quan, can
xa sach thudc phong bé than kinh - cd
hodc thay dudng truyén mdi.

Cap phat va loai bo dung thoi
han

Khoa Dudc nén thuc hién cap phat
cac thudc phong bé than kinh - cd
ding thdi gian quy dinh dé tranh viéc
ti€p can vdi thuéc khong can thiét
trudc khi st dung. Tai cac dan vi lam
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sang, khi khéng con nhu cau st dung,
sadp xép cac lo, tdi va 6ng tiém chla
thudc phong bé than kinh - cd chua st
dung vao thing riéng dé tra lai cho
khoa Dugc. Thuéc dang dung d& cho
bénh nhan ma khéng sir dung hét phai
dugc tiéu hay/loai bd sau khi bénh
nhan dugc rat 6ng nodi khi quan hoac
nguing s dung thudc.

Tang cuong nhan thac

Tap huan cho nhan vién y té€ vé
nguy cd xay ra sai sét nghiém trong
v@i cac thubc nguy cd cao. Cung cap
cho nhén vién y té€ danh sach cac
thudc phong bé than kinh - cg (ca tén
thugng mai va tén hoat chat) dang su
dung tai bénh vién, thdng tin vé liéu
dung va cac hudng dan chuyén biét
lién quan dén viéc chun bi, cip phat,
thuc hién thubc trén ngudGi bénh va
theo doi sau khi sr dung thudc.

Khuyén nghi khac

Xay dung chuadng trinh dao tao va
quy trinh danh gia nang luc cho nhan
vién y t& tham gia vao viéc chuén bi,
cap phat va thuc hién st dung thudc
phong bé than kinh - co. Nhitng thubc
nay can dugc dam bao sir dung bdi
nhan vién y t€ cé kinh nghiém trong
viéc duy tri dudng thd va ho trg hd
hap, va chi tai cac don vi/khoa lam
sang c6 du diéu kién dat ndi khi quan
va ho trg thd mdy. Thuc hién kiém tra
dinh ky, giam sat viéc bao quan, cap
phat va thuc hién thudc tai cac don vi
c6 st dung thudc phong bé than kinh
— ¢d (Tham khao bang kiém quan ly
st dung thudc phong bé than kinh —
cd cua New South Wales) [1], [7].

KET LUAN

Sai sot lién quan dén sur dung thudc
phong bé than kinh - cd thuc t€ da
gdy ra ton hai cho bénh nhén, thdm
chi gdy ton thuong vinh vién va tu
vong. Nguyén nhan chinh dugc xac
dinh la do sai sét trong bao quan va
thuc hién thu6c trén ngudi bénh. Do
do, thudc phong bé than kinh - cd la
nhém thu6c coé nguy cc cao can dugc
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Bang 1. Bang kiém quan ly thudc phong bé than kinh - co
(New South Wales)

Pat Khong dat

YEU CAU KIEM TRA

yéu cau yéu cau

1. Bao quan va cap phat

1.1. Thubc phong bé than kinh - cg dugc gidi han 0 O
sr dung G cac don vi Diéu tri tich cuc va don vi lam
sang dam bao bénh nhan dugc ho trg ho hap va
theo doi sat sao.

1.2. Cac thubc ddi khang, hoa giai gidn cd san cd & 0 .
cac dan vi lam sang luu trif va s dung thuéc phong
bé than kinh - cao.

1.3 Cac don vi lam sang du trif thu6c phopgnbé than O 0
kinh — cd v@i sb lugng it, bao quan lanh dé ho trg hoi
stic tim phdi, cAn bao quan trong tdi riéng biét.
(C6 bang diéu kién bao quan cu thé cho tirng thudc
phong bé than kinh - co dé& ddi chiéu)

1.4 Can dan nhdn “CANH BAO: CO CHUA THUOC N 0
GAY LIET CO” hoac noi dung tuang tu & ngoai hop/
tdi bao quan cd chira thudc phong bé than kinh — co
(vi du tti dat ndi khi quan)

2. Thuc hién thuéc

2.1. Sau khi chuan bi, viéc ghi nhdn phai tuan thu 0 0
ddng quy dinh vé ghi nhan thudc gay mé (thudc
phong bé than kinh - c¢d dung nhan mau dé, chit

den)
2.2. SU dung syringe cd pit-tbng mau do dé chla 0 O
thu6c phong bé than kinh - cc
2.3. Nén ¢ ngudi th(r 2 kiém tra chéo ddc Iap trudc 0 0
khi sir dung thudc phong bé than kinh - cg cho ngugi
bénh.
KE HOACH CAN THIEP
o on Can thiép
kr\]/g: dc’?at Ly do/ gé xuat Thdi gian Ngudi chiu
ong de nguyén nhan dé dap U'ng thuc hién trach nhiém
yéu cau P
yéu cau
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quan ly chat ché. Nhiéu bién phap can
thiép dé giam thiéu nguy co dad dudc
dé xuat, trong d6 cac bién phap can
thiép st dung cong nghé cao vé bao
ché, cap phat, bao quan dem lai hiéu
qua cao nhat tuy nhién cling doi hoi
nguon luc va ké hoach thuc hién phirc
tap. Trong diéu kién ngudn Iuc han
ch&, cd thé trién khai cac bién phap
can thiép don gian hon nhu danh gia
nhan va bao bi, ghi nhdn canh bao,
bao quan didng cach va thudng xuyén
tap hudn, nhdc nhd nhan vién y té
ki€ém tra ky/kiém tra chéo trudc khi sir
dung thudc dé giam thiéu nguy cd xay
ra bi€n c6 bat Igi trén ngudi bénh.
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DUOC SI CAN NAM PUOC GI VE TUONG TAC THUOC

VOI COLCHICIN?

Nguyén Ha Nhi, Doan Vii Thiy Duong, Trinh Viét Ha, Nguyén Mai Hoa

Colchicin dugc chuyén hdéa qua Cytocrom P450 3A4 (CYP3A4). Do dd, khi st
dung colchicin déng thdi vdi cac thudc e ché isoenzym CYP3A4 c6 thé lam tang
nong do colchicin trong huyét thanh, tir d6 dan dén cac bién cd bat Igi nghiém
trong va co thé gay ti vong. Nhan thic cia dugc si vé cac tuong tac ¢d y nghia
lam sang gitfa colchicin va thuéc trc ché CYP3A4 (vi du: khang sinh macrolid,
khang nam azol) gilp dam bao hi€éu qua diéu tri cla colchicin, dong thgi giam
thi€u doc tinh nghiém trong khi phdi hgp thuéc.

Duoc luc hoc cua colchicin

Colchicin gan vdi beta-tubulin (mét
loai protein tu do gilp hinh thanh vi
ong), gay pha v3 cau truc té bao, hinh
thanh cac tin hiéu va su thay déi ndi
bao lién quan dén tac dung chong viém
trong diéu tri bénh gut. Mac du co ché
cla thubc chua dugc lam sang to hoan
toan, colchicin c ché phic hgp gay
viém trong bach cau trung tinh va bach
cau don nhan, ngan can su hoat hoa
cytokin  tién  viém interleukin-1
beta. Su cd mat cla vi 6ng lam tang
th€ tich phan bS biu kién cla
colchicin, cung vdi thdi gian phan hay
cua phic hgp tubulin-colchicin tuong
doi dai (khoang 20-30 gid) gop phan
kéo dai thGi gian ban thai cla thudc
trong huyét thanh.

Duoc déng hoc cua colchicin

Colchicin dugc hap thu nhanh qua
dudng udng vdi sinh kha dung tuyét
doi khoang 45%. Nong d6 dinh cua
colchicin trong huyét thanh (Cnax) dat
dugc sau 1 dén 2 gid khi dung liéu
thap va sau 4 dén 5 gid khi dung liéu
cao (khong dugc khuyén cdo cla
thudc). Tuy néng dbé dinh cua thudc
trong huyét thanh khi st dung liéu
th&p va liéu cao la tuang tu’ nhau, téng
lugng colchicin tinh theo AUC lai ty 1€
vGi liéu dung. Dinh th( cap dugc ghi
nhan & mot s6 bénh nhéan, lién quan
dén su bai ti€t va tai hap thu tai rubt
hodac chu ky gan mat. S dung
colchicin cung vdi thirc an khong lam

10 | Ban tin Canh gidc dugc | S6 2 -2024

giam t6c do hap thu nhung lam giam
mUc d6 hap thu khoang 15%.

Colchicin cht yéu chuyén hdéa qua
CYP3A4, tao thanh hai san pham
chuyén hoéa chinh 13 2-O-demethyl
colchicin va 3-O-demethyl colchicin, véi
thdi gian ban thai khoang tur 26,6 dén
31,2 gid. BO thanh thai cla colchicin
giam & bénh nhan suy than, do vay
can hiéu chinh liéu trén doéi tugng bénh
nhan nay. Bénh nhan co r6i loan chirc
nang gan c6 dé thanh thai cua
colchicin thay d6i. Méc du khdng can
hiéu chinh liéu cho nhitng bénh nhan
nay, nén theo doi chat ché cac bién c6
bat Igi trong qua trinh s dung
colchicine. Colchicin cling la cd chat
clia P-glycoprotein (protein van chuyén
xuyén mang). Cac protein van chuyén
Xuyén mang s dung nang lugng ATP
nhu P-gp dong vai trd0 quan trong
trong viéc hap thu, phan bd va thai trir
nhiéu loai thuéc. Do do, nong dob
colchicin trong huyét thanh c6 thé tang
Ién khi str dung dong thdi véi cac thudc
Uc ché CYP3A4 va/hoac P-gp.

Tuong tac cua colchicin vdi cac
khang sinh, khang nam

Mot s6 khang sinh, khang nam la
chat ac ché CYP3A4 nén cé kha nang
tuong tac vdi colchicin. Dac biét, cac
khang sinh macrolid va khang nam azol
Uc ché CYP3A4 & cac mic do khac
nhau. Ngudgc lai, rifampicin lai la thudc
cam (ng CYP3A4. Bénh nhan diéu tri
gut thudng st dung khang sinh nén rat
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c6 kha nang xay ra tudng tac thudc -
thudc bat Igi gilra colchicin vdi cac
thuSc st dung ddng thdi. P& danh gia
mUc do tuong tac thudc, mot s6 nghién

clu da dugc tién hanh trén cac thudc
cu thé nhu clarithromycin, azithromycin
va ketoconazol (Bang 1).

Bang 1. Mot s6 nghién ciru tuong tac thudc - thudc lién quan dén
str dung colchicin va khang sinh

Liéu dung

Liéu
dung
colchicin

(mg)

cua thuoc
str dung
dong thaoi
(mg)

Thuoc
str dung
dong thoi

Nong do colchicin thay ddi
so vGi ban dau, %
s (khoang gia tri)
mau

AUC

Cmax

Azithromycin 500 mg x  Liéu don 21,6 57,1
1 ngay, 0,6 mg (-41,7; 222) (-24,3; 241,1)
sau do
250 mg x
4 ngay
Clarithromycin 250 mg/ Liéu don 23 227,2 281,5
2 lan/ngay 0,6 mg (65,7;  (75,8; 511,9)
X 7 ngay 591,1)
Ketoconazol 200 mg/ Liéu don 24 101,7 212,2
2 lan/ngay 0,6 mg (19,6; 219)  (76,7; 419,6)
x 5 ngay

Clarithromycin, mot thuéc (c ché
manh CYP3A4 va P-gp, cd lién quan
dén cac tudng tac nghiém trong nhat.
Trong nghién cdu trén nguGi tinh

nguyén khoe manh, moi doi
tugng dugc s dung don liéu 0,6 mg
colchicin  sau khi da si dung

clarithromycin 2 [an/ ngay trong vong 7
ngay. Trung binh Cyax cla colchicin cao
hon khoang 230% va tdng lugng
colchicin tich Ily (AUC) tang khoang
280% so vdi khi sir dung daon doc
colchicin. Azithromycin la chat (c ché
CYP3A4 yéu, anh hudng rat it hodc
khong anh hudng dén P-gp; do dé
tudng tac cia thudc vdi colchicin cling
it r0 rang hon. SU dung 500 mg
azithromycin trong mét ngay, sau do
sir dung 250 mg azithromycin trong 4
ngay cung vgi mot liéu colchicin 0,6 mg
dan dén Cna trung binh tang 21% va

AUC trung binh tang 57% so vdi khi st
dung don doc colchicin. Ketoconazol
cling la moét thudc (c ché manh
CYP3A4/ P-gp va da dugc chirng minh
la c6 anh hudng dang k& dén nong do
tich Iliy colchicin. S dung ketoconazol
lifu 200 mg (2 lan/ ngay) trong 5 ngay
dong thgi véi mét liéu colchicin 0,6 mg
lam tdng Crax cUa colchicin trong huyét
thanh khoang 100% va AUC tdng
khoang 210% so vdi khi st dung don
li€u colchicin 0,6 mg.

Tudng tac khi s dung déng thdi
colchicin va cac thudc rc ché CYP3A4/P
-gp c6 y nghia quan trong vé mat lam
sang. Colchicin c6 pham vi diéu tri
tuong d6i hep va nguy cd ngd doéc cap
phu thudc liu dung. Dién bi€n lam
sang cla ngd doc colchicin cap dudc
dac trung bdi ba giai doan lién ti€p va
chdng Iap nhau. Giai doan dau tién bao
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gom tén thuong niém mac dudng tiéu
hoa, vdi cac triéu chirng nhu bubn
non, non, tiéu chay, dau bung, giam
khoGi lugng tuan hoan va tang bach
cau. Giai doan th( hai dudc dac trung
bai suy da tang, réi loan huyét dong,
r6i loan nhip tim, bién chir’ng nhiém
trung hay xuat huyét. Cac bénh nhan
con song sau giai doan thur hai sé dén
giai doan ba la giai doan bat dau phuc
hGi sau Uc ché tay xuong, bach cau
bdt ddu tang va tinh trang suy tang
dan thoai lui.

Bién cO bat Igi nghiém trong da
dugc bao cdo trén bénh nhan sir dung
colchicin dong thdgi vai thubc Uc ché
CYP3A4/P-gp, dac biét la
clarithromycin. Hai bénh nhan suy than
man tinh bi ngd dbc colchicin cap vdi
cac triéu chirng nghiém trong trén tiéu
héa (dau bung, buén nén, non, tiéu
chay, s6t, suy nhugc) va suy tay
xuong (giam bach cau, giam ba dong
té€ bao mau). Trong mot bao cao khac,
hai bénh nhan (mét bénh nhan cb
chi'c ndng than binh thudng va mot
bénh nhan mac bénh thdn man giai
doan cubi) xuat hién giam bach cau
hat, sau dé tir vong khi dung dong thai
colchicin va clarithromycin. Nhitng bién
c6 bat Igi khac dugc ghi nhan bao gém
tiéu cd van va bénh than kinh ngoai
bién. Mot phan tich héi clu trén 88
bénh nhan dung dong thdi hai loai
thudc trén cho thdy 9 bénh nhan
(10,2%) da tir vong. Phan tich da bién
cho thdy thgi gian sir dung dong thdi
hai thu6c kéo dai, tién s suy than va
dién bién cua tinh trang giam ba dong
t€ bao mau c6 mai lién quan doc lap
vGi bién co ti vong. Mac du tuong tac
thudng dugc ghi nhan nhat la colchicin
va clarithromycin, tinh trang ngd doc
colchicin cling da dugc bao cdo &
nhitng bénh nhan dung dong thai
erythromycin vé&i colchicin. Tuy nhién,
can luu y rang, cac bénh nhan trong
bao cdo dudc s dung liéu colchicin
khong phu hgp vdi liéu hién dang dugc
Co quan Quan ly Thuc phdm va Dugc
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phdm Hoa Ky (US.FDA) khuyén nghi
cho bénh nhan dang diéu tri phoi hgp
vGi cac thudc Uc ché CYP3A4 (da biét)
¢ hodc khong kém theo tinh trang suy
giam chiic nang than & cac muc do
khac nhau.

Bién phap han ché tuong tac
cua colchicin va khang sinh

Dugc si c6 vai tro quan trong trong
viéc nhan dién va han ché cac tuong
tac thudc véi colchicin. Dau tién, dugc
si can phat hién kip thai cac tuong tac
thudc nghiém trong. Do ti€p can dugc
vGi bénh an, dudc si cé thé thdng bao
cho bac si trong trudng hgp don thudc
€6 cac thudc co kha nang tuong tac vdi
colchicin (bao gom cac khang sinh
thudng gdp nhu clarithromycin va ca
cac thudc it gap han nhung nguy ca rd
rét nhu itraconazol). Dudc si cé thé tu
van lua chon cac thudc phoi hgp phu
hgp, khuyén nghi sir dung cac khang
sinh it nguy cd tuong tac hon hodc
hiéu chinh liéu khi ph6i hgp thudc vai
colchicin. Ngoai ra, dudc si ¢ thé theo
doi, giam sat qua trinh s dung thudc
cua bénh nhan va khuyén cdo ngiing
thudc khi xay ra cac bién co bat Igi.

Nguy cd tuong tac thudc - thudc
nén dugc can nhdc trudc va trong qua
trinh diéu tri. Colchicin bi chong chi
dinh cho bénh nhan suy than hodc suy
gan dang s dung cac thu6c Uc ché
P-gp hodc Uc ché manh CYP3A4. Vdi
nhitng bénh nhan cd chic nang gan
than binh thudng, can hiéu chinh liéu
colchicin phu hgp & bénh nhan dang
st dung thudc Uc ché P-gp hoac
CYP3A4 manh hodc trung binh. Diéu
chinh liéu nén dua trén mdc do Uc ché
CYP3A4 va/hodc P-gp cua thubc s
dung doéng thdi. Colchicin s dung
trong du phong va diéu tri cac con gut
cap cho cac bénh nhan nay thudng
dugc giam mot na liéu so vdi liéu
thong thudng. Chién Ilugc quan ly
tuong tac thuéc nham giam thiéu nguy
cd dbc tinh cua colchicin dugc trinh
bay trong Hinh 1.
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Bénh nhan co suy giam
chirc nang than va/hoac
chirc nang gan khéng?

Khong

A

C6 Iua chon thudc thay thé
cho thudc gap tucng tu’
khong?

Khong

A

C6 thé ngling s dung
colchicin trong qua trinh
st dung thudc cé
tuong tac khong?

Khong

A

Giam liéu colchicin
(tham khao thong tin
san pham)

Co Nén tranh st dung
phdi hgp

Co Lua chon thudc
thay thé

co Ngung s dung
colchicin

Hinh 1. Cac budc quan ly tuong tac thudc véi colchicin

Tai Phap, Cd quan Quan ly Dudc
phdm Phap (ANSM) d3 dua ra nhiéu
canh bdo vé nguy cd gap doc tinh
nghiém trong khi sir dung colchicin. TG
thdng tin san pham cla thudc chira
colchicin ghi rd chong chi dinh phoi hgp
vGi cac khang sinh nhém macrolid
(ngoai trur spiramycin) va pristinamycin.
Nhan vién y t€ can tuan tha chdng chi
dinh, khai thac tién s cia bénh nhéan
va kiém tra nguy cd gdp tudng tac
thudc.

O Viét Nam, trong Danh muc tucng
tac thudc chong chi dinh cua BO Y té
(ban hanh kem theo Quyét dinh sO
5948/Qb-BYT  ngay  30/12/2021),
colchicin cling bi chong chi dinh s
dung dong thdi v@i cac thudc U'c ché
manh CYP3A4 (indinavir, saquinavir,
posaconazol, voriconazol, boceprevir,
roxithromycin) hoac P-gp (ranolazin,
verapamil,  amiodaron, carvedilol,
diltiazem, sunitinib, nilotinib,
ciclosporin) hodc ca hai (clarithromycin,
erythromycin, itraconazol, ritonavir) &
bénh nhan suy gan hodc suy than. O
bénh nhan chirc nang gan, than binh
thudng, nén tranh phdi hgp colchicin

vGi cac thudc trén. Trong trudng hdp
bdt budc sir dung dong thdi, can giam
liéu colchicin, dung liéu ti€p theo cla
colchicin sau 3 ngay va theo doi nguy
cd doc tinh cla colchicin.

Két luan

Colchicin cd nhiéu nguy cg tuang tac
thuGc bat Igi véi cac khang sinh (¢ ché
CYP3A4/P-gp. Dugc si cd vai trdO quan
trong trong viéc du doan, xac dinh
nguy cd tuong tac thudc, khuyén nghi
thay ddi thuSc va/hodc diéu chinh liéu
cling nhu theo doi bénh nhan, tur dé
quan ly cac tuong tac lién quan dén
thu6c nay. Cac bién phap can thiép phu
hgp sé giup dam bao duy tri Igi ich cua
colchicin, ddng thdi, giam thi€u nguy
cd xay ra bién c6 bat Igi trong qua trinh
sur dung thudc.

Tai liéu tham khao

1. Davis MW, Wason S, Digiacinto
JL. Colchicine-antimicrobial drug
interactions: what pharmacists need to
know in treating gout. Consult Pharm.

2013;28(3):176-183. doi:10.4140/
TCP.n.2013.176
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Trung tam DI & ADR Qudc gia

MOT SO TIN HIEU MOT VE PHAN VE
TRONG CO SO’ DU LIEU BAO CAO ADR TU NGUYEN

TAI VIET NAM
Db Hong Ngoc, Cao Thi Thu Huyén

Trong céc phan (ng di ('ng toan than cap tinh, phan vé la biéu hién lam sang &
cdp dd ndng nhat [1]. Trong nhiéu ndm qua, hoat dong dinh ky vé tong két bdo
cao ADR tu nguyén va phan tich tin hiéu an toan thudc, dac biét la phan vé, da
dudc Trung tdm DI & ADR Qudc gia trién khai.

Trong cac phan Ung di Ung toan
than cip tinh, phan vé la biéu hién 1am
sang & cap do nang nhat [1]. Trong
nhiéu ndm qua, hoat dong dinh ky vé
tdng két bdo cdo ADR tw nguyén va
phan tich tin hiéu an toan thudc, dac
biét la phan vé, da dugc Trung tam DI
& ADR Qudc gia trién khai.

Qua qua trinh ra soat va phan tich
trong Co s& dir liéu bao cao ADR tu
nguyén trong vong 6 nam (tU nam

2017 dén nam 2022), Trung tam da
xac dinh 117 thudc c6 su hinh thanh
tin hiéu phan vé trong it nhat mot giai
doan. Mot s6 hoat chat da co su hinh
thanh tin hiéu phan vé ké tir ndm
2020, cho thay day la cac tin hiéu mdi
can dudc ti€p tuc theo doi va danh
gia trong cac giai doan ti€p theo.
Trong do, dang chu y la tin hiéu phan
v€ cua hyoscin butylbromid (hay
butylscopalamin) va cefamandol (Bang

1).

Bang 1. Tin hiéu phan vé méi xuat hién trong giai doan 2017-2022
ddi voi hyoscin butylbromid va cefamandol

Y

Y
bao cao
vé phan

bao cao
Vé cac
phan rng
khac

Hoat chat

vé

Tin hiéu vé phan vé
ROR [95% CI] *

2017 - 2019 2017 - 2022

Hyoscin 40 138 1,78 [0,93-3,08] 1,74 [1,23-2,48]
butylbromid
Cefamandol 72 249 1,42 [0,75-2,68] 1,74 [1,34-2,26]

*ROR: Reporting Odds Ratio (ty suat chénh bdo cdo);

Hyoscin butylbromid

Hyoscin butylbromid la mot thudc
chdng co that co tran, cd chi dinh
trong cac trudng hop co that dLang
tiéu héa, dudng mat, dudng ti€t niéu
va hd trg trong chan doan hinh anh
(chup X-quang) [2]. Vé&i dudng tiém
tinh mach, can luu y tiém “cham” do
da cé mot s6 trudng hgp hiém gap ghi
nhan vé tut huyét ap (tham chi soc)
vGi hyoscin [3].

Trong Cd sd dif liéu bao cdo ADR tu
nguyén tai Viét Nam tr nam 2017 dén
nam 2022, da c6 40 bao cado vé phan
vé lién quan dén hyoscin butylbromid
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dugc ghi nhan. Tin hiéu phan vé cua
thudc da dugc hinh thanh trong giai
doan nay vGi ROR = 1,74 (95% CI:
1,23-2,48).

Cd s dif liéu vé ADR cta Td chic Y
té€ Thé gidi (VigiLyze) phéan tich su
hinh thanh tin hiéu théng qua chi s6
ICo25, cho thay chua co tin hiéu phan
vé Vi hyoscin (ICys = -1,8) [4]. Tuy
nhién, nguy cd vé phan (ng co hai
nghiém trong cua hyoscin butylbromid
(bao gébm nhip tim nhanh, ha huyét ap
va phan vé) da tung dudc canh bao
bdi Ca quan Quan ly Dugc phdm Anh
(MHRA) va Australia (TGA), dac biét




trén déi tugng cd bénh ly tim mach
[2], [5].

Vi vay, khi s dung thudc trén bénh
nhan can khai thac ki tién sur vé bénh ly
mac kém cta bénh nhan, can nhac ki Igi
ich - nguy cd trudc khi chi dinh cac
thudc nay, lubn giam sat chat ché tinh
trang bénh nhan va dam bao san c6 doi
ngl nhan vién y t€ va cac phuong tién
hdi strc dé xur tri phan vé.

Cefamandol

Cefamandol la mot khang sinh
cephalosporin thé hé 2 cé chi dinh
tuong d6i rong tai Vit Nam bao gém
diéu tri cac nhiém khuén do céc ching
vi khuan con nhay cam va du phong
nhiém khudn trong phau thuat (mdc du
cé cac khang sinh khac dugc uu tién
hon nhu cefazolin) [6]. Tuy nhién, hién
thudc nay khong con dugc luu hanh tai
Hoa Ky va nhiéu qudc gia khac trén thé
gidi [7]. Do vay, cac thong tin cap nhat
vé cefamandol (bao gobm do an toan) la
rat han ché. Trong mdt téng quan cac
khuyén cdo vé Iua chon khang sinh kinh
nghiém, cefamandol cling chi dugc dé
cap VGi vai tro khang sinh du phong
trong huéng dan cta H6i Gay mé va Hoi
siic Phap (SFAR) ban hanh nam 2018
[8]. Tuy nhién, gan day, do khdng con
luu hanh trén thi trudng Phap nén
cefamandol cling khdng c6 mat trong
phién ban cap nhat nam 2024 cua SFAR
[9].

Co sd dir lieu bao cao ADR tu
nguyén giai doan 2017-2022 ghi nhéan
72 bao cdo vé phan vé lién quan dén
cefamandol va c6 su xuat hién cua tin
hiéu phan vé véi ROR = 1,74 (95% CI:
1,34-2,26). Tin hiéu phan vé cua
cefamandol cling da hinh thanh trong
Cd sG dit liéu vé ADR ctia Td chic Y t&
Thé gidi (VigiLyze) véi chi s6 ICys =
2,8 [4].

Can luu y, nguy cd di i’ng chéo khi
st dung cefamandol trén nhirng bénh
nhan co tién st di i’ng cac khang sinh
penicillin la tudng tuv nhu cac
cephalosporin thé hé 1 do c6 su tuang
déng vé cau trdc hda hoc. Theo mot
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tdng quan hé thdng, bénh nhan co tién
st di ing penicillin c6 nguy cd gap di
tng cao hdn khi s dung cac
cephalosporin thé hé 1 va cefamandol
(OR = 4,8; 95% CI = 3,7-6,2), trong
khi khdng thay cd su gia tang nguy co
nay vGi cac cephalosporin thé hé 2 khac
va cac cephalosporin thé hé 3 [10].

DE gidm thiéu nguy cd phan vé, viéc
s dung khang sinh nay can dugc can
nhdc trong bdi canh cd nhitng Iua chon
uu tién han, dong thdi can khai thac ky
tién s bénh nhan, chi s dung
cefamandol trong trudng hgp can thiét,
phu hgp vdi chi dinh va giam sat chat
ché cac ADR trong qua trinh sir dung
khang sinh nay.

Tai liéu tham khao
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Trung tam DI & ADR Qudc gia

DIEM TIN CANH GIAC DUQ’C
Nguyén Ha Nhi, Hoang Hai Linh, Nguyén Thi Ha Giang,
Trinh Viét Ha, Phan Manh Hung, Nguyén Mai Hoa

CANH BAO NHAC LAI VE NGUY
CO' GAP BIEN CO BAT LQT TREN
TAM THAN KINH KHI SU DUNG
MONTELUKAST: THONG TIN TU
CO' QUAN QUAN LY DUOC PHAM
ANH (MHRA)

Khuyén cao danh cho nhan
vién y té:

- Canh bdo vé nguy cd gap bién c6
trén tdm than kinh trong théng tin san
pham clia cac thudc chra montelukast
6 Vudng qubc Anh sé dudc cap nhat
thém vién mau den d& nhan manh
hon.

- Bac si can canh bao bién cd tam
than kinh trén tdt cd bénh nhan
st dung montelukast. Pa cé bao cao
ghi nhan bién c6 bat Igi trén ca ngudi
I&n, tré vi thanh nién va tré em.

- Ngirng st dung montelukast néu
bénh nhan co xuat hién hodc tai phat
triéu chi’ng cta bién c6 tam than
kinh.

- Khuyén khich bénh nhan va ngugGi
chdm séc doc ky danh sach cac bién
c6 tam than kinh trong thong tin san
phdm va di khdm ngay néu xuét hién
triéu chirng clia cac bién co nay.

Ngay 29/04/2024, MHRA da nhac lai
canh bao vé nguy cc gap bién cd bat
Igi trén tam than kinh khi s dung
montelukast trén tat ca bénh nhan,
bao gom ca tré em va tré vi thanh
nién. K& tir khi dugc cdp phép tai Anh
vao nam 1998, MHRA da nhan dudc
1223 bao cdo bién cb bat Igi trén tam
than kinh nghi ngd lién quan dén
montelukast. Cac bién c6 dugc bao cdo
phd bién nhat & moi Ira tudi bao gdm
r6i loan gidc ngu, ao giac, lo 1ang, tram
cam, thay ddi hanh vi va tdm trang.
Bién c6 thuGng gap nhat & tré nho (tir
12 tudi trd xudng) la hanh vi hung
héng, gdp ac mong, va lo ldng, trong
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khi & tré 16n hon (tir 13 dén 17 tudi),
bién c6 thudng dugc bdo cdo la lo
lang, y dinh tu t, va trém cam.

Tai Anh, thong tin vé bién c6 tam
than kinh da dugc dua vao thong tin
san phdm cua cac thudc chda
montelukast vao nam 2008 va canh
bdo chi tiét dugc bd sung vao nam
2019. Cac bién c6 nay bao gom:

- ROi loan gidac ngu, tram cam, va
kich thich, cd thé kém hanh vi hung
hang (tan suat < 1/100);

- RGi loan chld y hodc tri nhé (tan
suat < 1/1.000);

- Ao giac, hodc suy nghi va hanh vi
tu' tar (tan suat < 1/10.000).

Thang 09/2019, trong Ban tin Drug
Safety Update, MHRA ciing nhac lai
cho nhan vién y té va bénh nhan vé
nguy cd gap bién c6 tam than kinh lién
quan dén montelukast.

Sau khi trién khai cac bién phap
trén, MHRA ti€p tuc nhan dugc cac bao
cado bién co bat Igi trén tam than kinh
cling nhu cac cau hoi dén tur bénh
nhan va ngudi cham sdc lién quan dén
montelukast. Do d6, MHRA da tién
hanh danh gia bang ching mdi, can
nhac cac van dé cta bénh nhan va
ngudi cham soc, dong thdi, xin tu van
ldm sang doc lap tUr cac bac si nhi
khoa, siic khoé tam than, h6 hdp va
chuyén gia vé an toan thuGc cla Uy
ban Thudc s dung trén ngudi.

Két qua danh gida dir li€u bao cao
bién cd bat Igi cho thay, cd kha nang
c6 su' thi€u nhan thdc & ca nhan vién y
t€, bénh nhan va ngugi cham soc vé
nguy cd gap bién c6 tam than kinh khi
sir dung montelukast. Dua trén nhirng
bang ching hién cd, nhom tu van
Canh giac Dudc (PEAG) cho rang nén
ngung st dung montelukast ngay khi
c6 triéu chirng do dac thu cua cac bién



co ,néy va viéc ngirng thudc kip thdi cé
thé gilp ngan chan triéu ching trd
nang han.

P& nang cao nhan thdc vé nguy cd
gap bién co trén tam than kinh khi sur
dung montelukast, sdp tdi, canh bao
vé bién c6 nay trong thong tin san
phdm tai Anh s& dugdc déng khung dé
nhan manh, dong thdi, cap nhat cac
bang chirng mdi nhat hién cd. Nhan
vién y t&€ va bénh nhan can ndm dugc
cac thong tin nay.

THAN TRONG KHI SU DUNG
CAC THUOC CO NGUY CO CAO:
THONG TIN '!'U CO QUAN Y TE
QUOC GIA PHAP (HAS)

HAS da dua ra cac canh bao vé
nguy cd sai sot khi st dung cac thudc
cé nguy cd cao, bao gom: (1) Sai sét
qua liéu tramadol trén bénh nhi gay
suy ho hap cap; (2) Sai sot trong quan
ly thudc gian cad gay nguing hd hap; (3)
Sai sét qua lieu methotrexat dan dén
tur vong.

Ca lam sang 1: Qua liéu
tramadol trén bénh nhi gay suy hé
hap cap

M6t bénh nhi 8 tui da phai cap cliu
do suy hé hdp tai khoa phau thuat
chan thugng chinh hinh sau phau
thuat noi xuong do gay xuang ban tay.
Nguyén nhan dugc xac dinh do bac si
thuc tap da ké don tramadol, vdi liéu
cao gap 5-10 [an liéu t6i da cho phép
cla tramadol trén bénh nhén nhi dé
giam dau, sau khi bénh nhi nay khong
dap Ung vdi cac thu6c giam dau ban
dau.

Trén thuc t€, bénh nhi dugc nhap
vién diéu tri tai khoa phau thuat chan
thuong chinh hinh danh cho ngugi I16n.
Tai khoa hién chua cé cac quy dinh vé
liéu lugng va cach s dung thudc danh
cho tré em. DBong thdi, cac can bod
nhan vién y té€ khong quen thudc vdi
viéc ké don va s dung thudc cho tré
em cling nhu cac céng thdc tinh toan
cho dbi tugng bénh nhan nay. Do do,
bac si thuc tap da ké don tramadol
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dudng uéng ma khdng kiém tra liéu
lugng. Diéu duBng khong kiém tra ky
liéu lugng doi véi trudng hdp st dung
thu6c bat thudng nay trong khoa.
Ngoai ra, khoa chua xay dung phac do
diéu tri giam dau trong vong 24 giG
sau phau thudt. Diéu dudng da ngat
IGi bac si thuc tap khi ho dang thong
bdo vé trudng hogp ca bénh do ngay
Xay ra sai sot la cudi tuan, cac nhan
vién déu céng thang, ban rdn trong khi
ngudi nha bénh nhan lo 1&ng vi ca dau
cla bénh nhi.

Ca ldm sang 2: Sai sot trong
quan ly thuéc gidan co gay ngiung
hé hap

M&t bénh nhan nit 40 tudi vao vién
dé€ ndi soi dai trang cd gdy mé toan
than. Bénh nhan dudc chuyén vé
phong hoi siic sau khi két thic thu
thuat va dudc diéu duBng tiém thubc
chéng co that (trimebutin). Ngay lap
tc, bénh nhan ngiing ho hap, phai
can thiép dat noi khi quan, dung thudc
an than va chuyén dén phong chdm
soc dac biét.

Trén thuc t€, diéu duBng da su
dung thu6c phong bé than kinh - co
(cisatracurium) thay vi thu6c chéng co
that (trimebutin). Tuy nhién, nguyén
nhan thuc su’ nam & viéc luu trir thudc
gidn cd. Cu thé nhu sau:

- Cac ché& phdm y té dugc bao quan
trong tu lanh theo th(r tu bang chir cai,
nhung khéng cé su’ phan biét trén tén
quoc té€ (INN) vdi cac thube co nguy cd
cao nhu phong bé than kinh - co
(cisatracurium);

- Thu6c phong bé than kinh - cg
(cisatracurium) khong dudc bao quan
riéng biét. Cac thuGc nay dugc dat
canh thudc chdng co that;

- Khi bao quan trong tu lanh, bao bi
bén ngoai cua cac thubc da bi loai bo,
dan dén khong thé phéan biét rd rang
thong tin vé tén INN, liéu lugng, dang
bao ché va dudng dung;

= Anh séng trong td lanh khong t6t
dan dén viéc nhan dang truc quan cac
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thudc khong chinh xac.

Bén canh dd, sai sot xay ra con do
diéu dudng khdng kiém tra tén thudc
trudc khi tiém. Trong trudng hdp nay,
diéu duBng da lam viéc 2 dém trudc
dd va ngay xay ra sai sot la ngay cudi
cung diéu duBng nay lam viéc tai bd
phan.

Ca lam sang 3: Tu vong do qua

liéu methotrexat

M6t bénh nhan nit 80 tudi & dudng
|30 va co sir dung methotrexat. Sau khi
cd biéu hién giam ti€éu cau va thiéu
mau, bénh nhdn dudc chuyén dén
bénh vién va ti vong sau d6. Nguyén
nhan truc ti€p dugc xac dinh do diéu
dudng da cho bénh nhan s dung
methotrexat vdi liéu 1 vién/ngay trong
8 ngay lién tiép, trong khi liéu dugc chi
dinh la 1 vién/tuan. Tuy nhién, sai sét
gay ra do cac nguyén nhan gian ti€p
sau day:

- Nhan vién y t€ Iua chon thudc
nhiing khéng tham khao cac hudéng
dan diéu tri quoc gia, dan dén thi€u
cac thong tin canh bao;

- Thi€u dugc si duyét don thudc;

- Khong xem xét dan thudc dinh ky
cla bac si;

- Nhan vién y té khéng doc danh
muc thuéc nguy cd cao hodc cac ban
tin vé canh bdo vé liéu methotrexat &
bénh vién.

- Piéu duBng khéng kiém tra lai khi
chuén bi thudc hodc khi str dung thudc
cho bénh nhan. Quy trinh chuén bi/ st
dung cac thubc nguy cd cao du co san
nhung khéng dugc diéu duBng tuan
thu khi chudn bi/st’ dung thudc cho
bénh nhan trén.

- Khong tuan thd thong tin san
phdm cua thuSc mdc du dd cd théng
tin tich hgp trong bénh an dién tur.

Cac phan tich vé cac phan Ung cé
hai nghiém trong tUr cd sé& dir liéu
REX-EIGS cho thay c6 khoang 250 sai
sot vé thudc, trong dé 75% cac phan
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Urng ¢ lién quan dén cac thudc céd
nguy cd cao. Sai sot lién quan dén su
dung sai thudc khdng xay ra phd bién
nhung dé€ lai hdu qud nghiém trong
cho bénh nhan. Vi vay, can cé cac bién
phap dé sir dung cac thuSc nay an
toan han.

Giai phap chung nham giam
thiéu sai sot khi sir dung cac
thuodc cé nguy co cao:

- Xac dinh cac thu6c c6 nguy cg
cao, dac biét la tuong (ng theo thudc
clia ting chuyén khoa, d€ cac nhén
vién y t& cd thé nhan biét va xac dinh
cac thubc c6 nguy cd cao;

- Trién khai cac bién phap an toan
theo tirng buGc dé€ ngén chan sai sot:
xay dung quy dinh ké dan, cap phat,
diéu tri va bao quan cac thudc co
nguy cd cao; dua ra cac Huéng dan
thuc hanh t6t cac thudc nguy ca cao.

CAP NHAT THONG TIN SAN
PHAM CUA THUGC TIEM CHUA
PROMETHAZIN  HYDROCLORID:
THONG TIN TU CO' QUAN QUAN LY
THUOGC VA THUC PHAM HOA KY
(US.FDA)

Ngay 27/12/2023, US.FDA canh bao
cho nhan vién y té vé viéc cap nhat
thdng tin san pham thudc tiém chira
promethazin hydroclorid, nhdm giam
thi€u nguy co kich ¢ng va tén thuong
mo nghiém trong khi s dung dudng
tinh mach.

US.FDA khuyén cdo nhan vién y té
tiém bdp sau promethazin hydrochlorid
thay vi st dung dudng tinh mach.
Trong trudng hgp can phai sir dung
dudng tinh mach, nhan vién y t€ can
tham khao cach pha loang va truyén
promethazin hydrochlorid trong théng
tin san phdm dé giam thiéu nguy co
ton thuong mé nghiém trong.

US.FDA da yéu cau cac nha san
xudt cdp nhat thdng tin san pham cla
thubc tiém cha  promethazin
hydrochlorid dé€ b& sung cac thdng tin



an toan mdi sau:

* Trong trudng hgp khdng thé tiém
bap promethazin hydroclorid:

- C4 thé sir dung dudng tinh mach
va chi thuc hién sau khi da pha loang
theo khuyén cdo. Chi truyén qua
catheter tinh mach 16n (t6i vu la qua
catheter tinh mach trung tam).

- Khong truyén qua catheter tinh
mach & mu ban tay hodc co tay.

- Khong truyén cung cac thudc

http://canhgiacduoc.org.vn

khac, hoac pha loang véi dung dich
khac ngoai natri clorid 0,9%.

- Chong chi dinh tiém tinh mach vdi
nong doé I16n han 1 mg/ml.

* Khi pha loang va truyén
promethazin hydroclorid dudng tinh
mach, thdi gian truyén tr 20 dén 40
phdt. Nhan vién y té€ can tham khao
cach pha loang va truyén cho bénh
nhan ngudi I6n va tré em trong Bang 1
va Bang 2 dudi day:

Bang 1. Cach pha loédng va truyén promethazin hydroclorid
dudng tinh mach cho bénh nhan ngugi I6n

Liéu promethazin

Thé tich natri clorid

NOng do6 pha
loang t6i da cua

TOc do truyén

hydroclorid 0,9% dé pha lodng dung dich tiém toi da
truyén
12,5 mg 50 ml 2,5 ml/phut
25 mg 50 ml 2,5 ml/phut
1 mg/ml
50 mg 50 ml 2,5 ml/phut
75 mg 100 ml 5 ml/phut

Bang 2. Cach pha loang va truyén promethazin hydroclorid
duong tinh mach cho bénh nhan tré em

Liéu promethazin  Thé tich natri clorid

N6ng do pha loang
t6i da cua dung
dich tiém truyén

ToOc do truyén
toi da

hydroclorid 0,9% dé& pha loang
< 25mg 25 ml
25 -50 mg 50 ml

1 mg/ml 1,25 ml/phut

NGUY CO' U’ MAT TRONG GAN
THAI KY KHI SU DUNG DAN CHAT
THIOPURIN: THONG TIN TU
US.FDA

Ngay 29/04/2024, US.FDA canh bao
cho nhan vién y t€ vé nguy cd & mat
trong gan thai ky (intrahepatic
cholestasis of pregnancy - ICP) hi€m
gap khi sir dung dan chat thiopurin
(azathioprin, 6-mercaptopurin  va
6-thioguanin).

US.FDA ghi nhan mot s6 bao cao vé
phu nit co thai gap tinh trang & mat
trong thai ky khi sir dung azathioprin
hodc 6-mercaptopurin dé diéu tri bénh
viém rudt (bao gom bénh Crohn va
viém dai trang thé loét) hodc lupus ban
dd hé thong (SLE). Dan chat thiopurin
khdng dugc US.FDA phé duyét dé diéu
tri nhitng bénh trén, tuy nhién, theo
hudng dan diéu tri cia Hiép hoi Tiéu
hdéa Hoa Ky va Hoi Thap khdp hoc Hoa
Ky, azathioprin hodc 6-mercaptopurin
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c6 thé sir dung dé€ diéu tri mét s6 bénh
mién dich trong thai ky.

US.FDA yéu cau cac nha san xuat
cap nhat thong tin san pham cua thuéc
chra dan chét thiopurin b8 sung canh
bao vé nguy cd * mat trong thai ky.
Tat ca cac thubc chlra azathioprin,
6-mercaptopurin, va 6-thioguanin can
b sung vao thdng tin san pham cac
thong tin sau:

- B3 ghi nhan cac bao cdo hau mai
vé I mat trong gan thai ky trén phu nir
c6 thai st dung dan chat thiopurin.

- Triéu chrng cua * mat trong gan
thai ky va tinh trang tdng acid mat
dugc cai thién sau khi nglng
azathioprin.

_- Phu nir ¢ thai nén ngung s dung
dan chat thiopurin trong trudng hgp
gap tinh trang & mat trong gan thai ky.

CAP NHAT THONG TIN SAN
PHAM CUA THUGC CHU VAN THU
THE GLP-1: THONG TIN TU CO
QUAN QUAN LY DUQC PHAM
CHAU AU (EMA)

Ngay 12/07/2024, Uy ban Danh gia
nguy cd Canh giac Dugc (PRAC) cua
EMA da dua ra khuyén cao vé viéc ap
dung cac bién phap giam thiéu nguy
cd hit sdc va viém phdi do hit sic dich
da day trong gay mé toan than va an
than sau khi si dung thudc chd van
thu thé GLP-1.

Hit s8c va viém phéi do hit sic cé
thé do thic an hodc chat 16ng vé tinh
di vao dudng khi quan thay vi dudng
thuc quan; mot so trudng hop do dich
da day trao ngudc lén c6 hong. Pay la
hai bién ching trong thu thuat gady mé

Trung tam DI & ADR Qudc gia

toan than, vdi tan suat gdp bién ching
[an lugt la 1/900 va 1/10.000 ca phau
thuat, tuy thudc vao yéu t6 nguy co
cla bénh nhan.

Thudc chd van thu thé GLP-1 lam
chédm t6c d6 thao rong da day, c6 thé
lam tang nguy cd hit sac trong gady mé
toan than va an than sau. Tac dung
lam cham toc do thao rong da day da
dugc dé cdp trong thong tin san phdm
clia cac thudc chu van thu thé GLP-1

sau day: dulaglutid, exenatid,
liraglutid, lixisenatid, semaglutid va
tirzepatid.

PRAC da ra soat dir liéu bao gébm
cac bao cdo ca, y van, dir liéu lam
sang va phi lam sang ti nha san xuat.
Uy ban khong xac dinh dugc méi quan
hé nhan qua gilra bién c6 hit sac va sir
dung thudc chu van thu thé GLP-1, tuy
nhién, tac dung lam cham téc d6 thao
rong da day da dudc ghi nhan trong
cac thr nghiém lam sang va bao cao
hau mai. Vi vay, PRAC dua ra canh bao
cho nhan vién y té€ vé hau qua tiém
tang cla tac dung khong mong mudn
nay.

PRAC khuyén cdo nhan vién y té
can can nhac nguy cd tén dong dich da
day do tac dung lam cham téc do thao
rong trudc khi thuc hién tha thuat gay
mé toan than hodc an than sau. Théng
tin san phdm cla cac thudc chu vén
thu thé GLP-1 sé dudc cip nhat thém
canh bao danh cho bénh nhan. Bénh
nhan can thong bao cho bac si vé viéc
st dung thudc chl van thu thé GLP-1
trudc khi phau thuat céd gay mé toan
than hodc an than sau.
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Xin anh/chi hdy béo céo ké ca khi khong chéc chén vé san phdm da géy ra phan ing va/hoac khong [ele] u’ay du céc thong tm

A. THONG TIN VE BENH NHAN

2. Ngay sinh:..

§ 3. Gigitinh 4. Can nang
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ONam [N spmeenemilO)

1. Ho va tén:
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O C6 kha nang O chwa phan loai 3
O cothé O Khong thé phan loai
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O Thang WHO [ Thang Naranjo

19. Phan binh luan ctia can bo y t& (néu cd)

E. THONG TIN VEN BAO CAO
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bién thoai
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Nghé nghiép/Chtrc v
Email

‘ 22. Dang b&o céo: O Lan gaw O Bb sung 235 Ngay bao 680k Ll

Xin chan thanh cam on!

HU'ONG DAN LAM BAO CAO

Xin hdy bdo céo tat ca cac phan (rng cé | Céch béo cio:
hai ma anh/chi nghi ng&, dac biét khi:
s Céc phan tng lién quan téi thubc méi
e Céc phan (ng khéng mong mubn
hozc chwa duoc biét dén
e Cac phan trng nghiém trong
e Tuong tac thuéc
e Thét bai trong diéu tri
e Céc van dé vé chat lwong thubc
e Cac sai so6t trong qua trinh s dung
thuéce.

s Dién théng tin vao miu bao cao

«  Chican dién nhitng phan anh/chj cé théng tin

e Cothé dinh kém thém mét vai trang (néu mau bao cao khong du khoang tréng dé
dién thong tin hay c6 nhitng xét nghiém lién quan).

«  Xin hay gl bdo céo v& Trung tam Quédc gia vé Théng tin thudc va Theo dai phan
rng c6 hai clia thudc theo céc dia chi sau:

Thu: Trung tdm Quéc gia v& Thdng tin thudc va Theo déi phan (ng
c6 hai cua thuodc
Trudng Dai hoc Dwoc Ha Noi

z 2 P : = 13-15 Lé Thanh Téng, Quan Hoan Kiém, Ha Néi
Mau bao céo nay dwec ap dung cho cac

phan (rng gay ra boi:
o Thudc va cac ché pham sinh hoc
e Vécxin
e Cac thubc cb truydn hoac thudc cé
ngudn géc dwoc ligu

Fax: (024) 3933 5642

Dign thoai; (024) 3933 5618

e Thuwc pham chirc nang =

Nguwdi bio cdo cb thé I3: '-kih A Website: http://canhgiacduoc.org.vn
. Bacsi g ‘ﬁ:\ Email: di.pvcenter@gmail.com
= Duocsi Anh/chi c6 thé 14y mau bao céo nay tai khoa Dugc, phong Ké hoach téng
* Nhasi hop clia bénh vién hoc tai tir trang web http:/canhgiacduoc.org.vn. Néu c6 bat
e YHa/dieu dubng/ns hd:sinh ky théc m&c ndo, anh/chi c6 thé lien he voi Trung tam Quéc gia vé Thong tin

+ Cac klh? Ckuhn,g cap dich vu cham so¢ | thiéc va Theo doi phan tng c6 hai clia thudc theo sé dién thoai: (04) 3933 5618
surekhoe khac. hoac theo dia chi email di. pvcenter@gmail.com.
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