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Tran Thiy Ngan téng hop

Tiém bap - nguy co xo héa co delta & tré
em Viét Nam

Hai tac gid KhuThj Khanh Dung va Lé Thanh
Hai da tién hanh nghién cliiu nham xac dinh
nguy co xo héa co delta do tiém bép va tim hiéu
nhiing yéu t6 tac dong 1én qué trinh xo hda co
delta. Nghién ctiu st dung phuong phap thuéan
tap hoi clu, thuc hién trén tré tir 0-5 tudi ¢o tién
st tiép bap tai bénh vién trong giai doan t ndm
1997-2002 tai huyén Quang Xuong tinh Thanh
Hda, noi cé ty 1é tré méc xo hda co delta cao
thu hai trén cd nudc. Tai bénh vién huyén Quang
Xuong, trén hoé so diéu tri duoc luu git lai trong
vong 10 nédm, ty lé tré mac xo hda co delta la
74% (47/639). Ty 1&é nam/n{ la 36/21 (nguy co
tuong doéi RR=1,2; p>0,05). Tré ¢ tién su tiém
bdp co delta dudi 12 thang la 102/639 (20%), tré
c6 tién sur tiém bdp co delta dudi 24 thang la
278/639 (43,5%). Két hop trén 4 loai thudc tiém
lam tdng nguy co xo hoda cao delta cao hon 2 lan
so vdi truong hgp tiém don doc. Tiém trén 9
mUi tiém bép lam tdng nguy co xo hda co delta
hon 2,09 lan. TU két qua nay, nhom nghién cdu
dua ra két luan tiém bédp co delta la nguy co truc
tiép gay xo hoa co delta, ddc biét la tiém khang
sinh vao co delta. Nndm nghién ctu ciing dua
ra khuyén cdo can dua quy dinh vé vi tri tiém,
khéi lugng thudc tiém phi hap vai Ia tudi vao
trong chuong trinh dao tao cho tat ca cac can
bo y té.

(Tap chi Y hoc TP H6 Chi Minh — Tdp 14 —
Phu bén s& 2 ndm 2010)
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Nhiing phan ng bat Igi cha thuéc
trong diéu tri tai khoa Nhi bénh vién
Bach Mai

Nghién ctru ctia nhom tac gid Nguyén Tién
Dang, VG Thi Tram va Nguyén Mai Huong da xac
dinh ty 16 gap phan ting bt Igi va phan tich mot
s6 dac diém cla nhimg phan Ung bt Igi do
khang sinh va glucocorticoid. Phuong phép su
dung la mé t& hoi cdu cac trudng hop da duoc
bac sy két luan la gdp ADR trong qué trinh diéu
tri bang thuéc. Nghién ctu dugc tién hanh trén
bénh 4n clia nhiing bénh nhi vao diéu tri noi
trd tai khoa Nhi — Bénh vién Bach Mai tu thang
01/2005 dén thang 12/2006. Két qué cho thay
trong 2 ndm 2005-2006 c6 60 bénh nhi gdp
phdi phan Ung bat Igi clia thubc trén 4614 bénh
nhi vao diéu tri néi trd, chiém ti 1& 1,3%. Trong
do ADR xay ra trudc khi vao vién la 13,3% va tai
bénh vién la 86,7%. Khang sinh la nhém thuéc
cé ty 1é gdp ADR nhiéu nhat (58,2%); tiép theo la
glucocorticoid (35,0%). Trong s6 cac khang sinh,
beta-lactam la nhém gay ADR vdi ty 1& cao nhat
(87,5%) va cefotaxim chiém vi tri hang dau trong
nhom khang sinh nay. Biéu hién ADR hay gap
nhat la ban do (23,5%); ngla (22,4%); phat ban
(21,29%) va may day (9,6%). Di ing do khang sinh
dung duong tiém truyén tinh mach chiém ty &
88,6%; dudng udng la 11,4%. C6 85,7% bénh nhi
nghi ngd di Ung vai 1 thudc; 14,3% nghi ngs
di Ung vai 2 thudc trd 1én. Cac ADR hay gap do
glucocorticoid bao gém dau thugng vi (49,0%);
mdt Cushing (20,4%). Nhom nghién cldu da
dua ra két luan khang sinh va glucocorticoid la
hai nhom thudc cé ty 1& ADR nhiéu nhéat. Thoi
gian dung thuéc cang dai thi ty 1é gdp ADR do
glucocorticoid cang cao.

(Tap chi Y hoc TP H6 Chi Minh - Tdp 14 —
Phu bdn s6 2 ndm 2010)



Mot truong hgp ngd doc artesunat & tré
em do ké don sai, qua liéu dan dén tir vong

Nhan mot trudng hgp ngd doc artesunat &
tré em do ké don sai, qué liéu dan dén t& vong
trén mot tré em, tac gid Huynh Hong Quang da
€6 bai phan tich dugc dang trén tap chi Y hoc
Thanh phé H6 Chi Minh. M6t bénh nhi nam 5
tudi tr vung sét rét luu hanh nhap vién sau khi
duoc chan dodn sét rét do P vivax va da dugc
xU tri bang artesunat dat tryc trang liéu 200mg
x 2 lan/ngay x 4 ngay (téng li€éu 1600mg; tuong
duong vdi 88mg/kg/ngay). Sau mét thai gian
cdi thién triéu chiing, dén ngay thi 5 sau diéu
tri, bénh nhi trd nén hon mé, mat y thuc, dong
kinh, vang da va xuat huyét tiéu hda. Két qua test
Plasmodium déu am tinh (lam mau, xét nghiém
tly xuong va 2 loai test nhanh). M&u mau, nudc
tiéu va dich nao tly dugc nudi cdy dé tim vi
khuan, virus déu am tinh. Chup CT scan néo cho
thdy mot hinh anh pht néo lan toéa. DU dugc
diéu tri tich cuc, lam sang xdu hon, dan dén
dong kinh, suy tuan hoan, gidm huyét cau toan
phan, suy gan, r6i loan déng mau, suy than va
cudi cung bénh nhi ti vong sau 6 ngay nhap

vién va sau 13 ngay ké tir khi dung liéu artesunat
dau tién. Hoi dong chuyén mon da xem lai héd
SO an toan vé thudc clia dan xudt artesunat vé
hiéu ting gay doc than kinh tiém tang ctia thudc
nay, dac biét dir liéu dugc dong hoc artesunat st
dung qua dudng dat tryc trang. Két qua cho thay
artesunat duong truc trang dugc ké don & ca nay
bi sai liéu dung, cao gdp 7-8 lan so vdi liéu t6i da
khuyén cdo. Sai sét nay cé thé dan dén su “phaoi
nhiém” qua muc cla hé than kinh trung uong
véi artesunat gdy doc than kinh, ddc biét viing
cuéng nao, dan dén truy tuan hoan khéng héi
phuc va gay tlr vong. Theo y kién chti quan tU tac
gia, day la ca dau tién dugc bdo cdo lién quan dén
nhiém doc artesunat & tré em, déi tuong dac biét
rat dé méac phai sai sot trong ké don do thiéu than
trong. Do vay, tac gid dé nghi khdng nén st dung
cac ché phdm thudc ctia ngudi 16n dé dung cho
tré em va khuyén cdo cac bénh vién nén co phac
do6 ré rang trong dé quy dinh cach tinh liéu thudc
diéu trj sét rét cho tré em ma khéng nén xem tré
em nhu la mét ngudi I6n thu nho.

(Tap chi Y hoc TPHO6 Chi Minh — Tap 14 —
Phu bén s6 2 ndm 2010)
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