PHAN UNG CO HAILIEN QUAN DEN VIEC
SUDUNG MOT CHE PHAM CO CHUA ALBUMIN

Gilra thang 7 ndm 2012, Trung tam DI&ADR
Quéc gia nhan dugc 6 bao cdo phan tng cé hai
cla thudc (ADR) lién quan dén thudc cé chua
albumin (biét dugc Relab, cé ngudn géc tir An
Do) tu Bénh vién Ba khoa tinh Ha Giang. Bénh
nhan c6 moét s6 biéu hién nhu rét run, mach
nhanh (c6 trudng hop cham), huyét dp tang
(c6 trudng hop gidm) co thé kém sét cao, kho
thd, hodng hét. Bdo cédo da dugc cac chuyén gia
trong nhém thdm dinh bao cdo ADR cla Trung
tam DI&ADR Quéc gia danh gid la cé méi quan
hé gilia viéc st dung albumin va ADR xudt hién
trén bénh nhan (st dung thang dénh gia phan
Ung c6 hai ctia TS chiic Y t€ Thé gidi, WHO).

Trong nédm 2010, chico 01 bao cdo ADR lién
quan dén albumin dugc ghinhan trong co sé di
liéu bdo cdo ADR cla Viét Nam. Tuy nhién, trong
nam 2012 trung tam DIRADR Quéc gia da nhan
duoc 19 bao cdo ADR lién quan dén albumin
(biét dugc Relab). Co s& dir liéu ADR clia TS chuic
Y té Thé gidi WHO (Vigibase) cling da ghi nhan
129 bdo cdo vé phan tng phan vé lién quan dén
albumin (két qua tra cu ngay 25/07/2012).

Mot s6 tac dung khdng mong mudn hiém
gdp trén tuan hoan (gidm hodc tang huyét ap,
suy tudn hoan, nhip tim nhanh hodc cham,
tan huyét, suy tim sung huyét, suy tim), ho hap
(pht phdi, khé thd va co that phé quan), trén da
(man, nglta, may day) va mot s6 phan Uing khéc
nhu phan vé, sot, én lanh, buén nén, ndn, phi
mach than kinh, do bing, tang tiét nudc bot,
mé hoi da dugc ghi nhan vai albumin. Trong
doé, co6 mot sé it trudng hop t& vong co thé lién
quan dén albumin [1].

DE gidm nguy co xuét hién ADR khi s&rdung
albumin va cac thudc khac, can tim hiéu ky tién
st bénh clia bénh nhan, dac biét la tién si di
ung. Chéng chi dinh truyén albumin cho ngudi
cb tién st man cam vai albumin, bénh nhan
thi€u mau nang, suy tim, tang thé tich mau,
pht phdi [2]. Bénh nhan bi chan thuong hodc
sau phau thuat can dugc quan sat can than khi
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truyén albumin, do huyét dp ting khi truyén
dich c6 thé gay xuét huyét tai nhing vi tri chua
dugc phat hién trudc dé [3]. Ludn chuan bi sén
sang hop thuéc cap ciiu chéng s6c phan vé
tai khoa, phong diéu tri. Trong trudng hop xay
ra s6c phan vé, can thuc hién ngay Phac dé cap
clu s6c¢ phan vé clia BO Y té. Trong do, mot s6
budc chinh la:

- Ngiing st dung thuéc nghi ngo.

- Tiém adrenalin 1/1000 (0,5-1mg & ngudi
I6n, tiém nhdc lai néu can; véi tré em:
0,01mg/kg dén liéu téi da 0,3mg).

- X tri suy hé hdp (thé oxy miii;
s’ dung aminophylin 1 mg/kg/gi¢ hodc
terbutalin 0,2 microgam/kg/phut truyén
tinh mach cham; xit hong terbutalin,
salbutamol...).

- Dung thuéc chéng di ung (vi du:
diphenhydramin 1-2 mg tiém bdp hay
tinh mach) [4].

Can boy té nén bao cdo tat ca cac phan Ung
c6 hai cta thuéc. Bac biét, trong trudng hop
xudt hién nhiéu phan Ung co6 hai khi st dung
cung mot thudc clia mot nha sdn xudt trong
mot thai gian ngén, can bé y té can thong bao
cho nha san xuét hodc nha phan phéi dong thoi
lap tdc gli bao cdo dén mot trong cac Trung
tam Thong tin thudc va Theo déi phan dng ¢
hai clia thudc. Cac bdo cdo sé duac thdm dinh
bdi cac chuyén gia trong nhém tham dinh béao
cdo ADR cuia Trung tdm DIRADR Quéc gia. Néu
nhiing phdn Ung cé hai nay dugc xac dinh la
nghiém trong va can thiét phai xem xét lai chat
lugng clia thudc, trung tdm DIRADR Quéc gia sé
théng bao dén co quan quan ly dé cé bién phap
phu hgp trong ki€ém soat chat lugng clia thudc,
ddm bao an toan cho bénh nhan.
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