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CANHBAO AN TOAN THUOGC

Flunarizin: cap nhat théng tin dugc ly

Ngay 21/4/2016, Cuc Quan ly Dugc Vit Nam da
€6 cong van s6 6257/QLD-DK yéu cau cap nhat thdng
tin duoic Iy déi véi thudc chiia hoat chét flunarizin. Theo
do, flunarizin dugc chi dinh dé diéu tri du phong con
dau ntia dau trong trudng hop cac bién phap diéu
tri khdc khong co hiéu qua hodc kém dung nap.
Chéng chi dinh st dung thuéc trong trudng hop
man cam vdi flunarizin hay bét c& thanh phan ta
dugc nao clia thudc; co triéu ching clia bénh
Parkinson tr trudc khi diéu tri; tién st ¢ cac triéu
chting ngoai thap; bénh tram cam hoac tién st cd
hoi chdng tram cadm tai phat.

Muc Canh bdo va than trong khi sir dung
clng dugc bé sung:

- Khong st dung thudc qua liéu khuyén cao.
Can theo doi ngudi bénh thudng xuyén, dinh ky,
dac biét trong thai gian diéu tri duy t dé phat
hién sém cac biéu hién ngoai thap, trdm cam va
ngling diéu tri kip thoi.

- Mot s6 trudng hop mét moi véi muc do
nang tang dan da duoc ghi nhan khi s& dung
flunarizin. Néu tinh trang nay xay ra, can ngiing
diéu tri vdi flunarizin.

Bén canh do, liéu luong va cach dung thudc
chtfa hoat chét flunarizin dugc cap nhat nhu sau:

- Nguoi I6n (<65 tudi) va nqgudi cao tudi
(>65 tudi):

+ 5 mg/ngay, udng vao budi t&i, duy tri trong
4 dén 8 tuan.

+ Trong thdi gian diéu tri, néu xudt hién cac
triéu chdng tram cam, ngoai thap hay cac bién c6
bét lgi nghiém trong khac, can ngtmg dung thudc
(xem muc Canh bao va than trong khi s& dung).

+ Néu sau 8 tuan diéu tri khdng co su cai
thién, bénh nhan dugc xem nhu khéng dap tng
véi diéu tri va nén ngung dung thudc.

+Thdi gian diéu tri khéng qué 6 thang.

+ Khuyén cdo chi danh cho bénh nhan <65
tudi: néu biéu hién 1am sang clia bénh nhan cho
thdy dap Uing diéu tri khong day da, cd thé tang
li€u 1én dén 10 mg/ngay nhung can can nhac
trong kha nang dung nap thudc clia bénh nhan.

-Tréem:

+ Tré em =12 tudi, dic biét trong trudng
hop dau ndia dau chua dugc chan doan xéac dinh:
5 mg/ngay, udng vao budi téi. Thai gian diéu tri
khong qué 6 thang.

+Tré em <12 tudi: chua c6 bang ching day
dd vé hiéu qua va dé an toan cla flunarizin trén
d6i tuong nay. Khéng khuyén cao strdung flunarizin
cho tré em dudi 12 tudi.
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