GIAM TIEU CAU DO RIFAMPICIN

Rifampicin la thuéc chéng lao dugc st dung
phd bién, co cac phan tng cé hai thudng gap nhu
phat ban trén da, doc tinh trén gan, réi loan tiéu
hoa va hoi ching gid cum. Gidm tiéu cau la mot
phan Ung hiém gdp nhung nghiém trong khi sur
dung rifampicin. Day la thudc gay gidm tiéu cau
thudng gap nhét trong sé cac thuéc chéng lao
bén canh isoniazid, pyrazinamid va ethambutol.

Gidm tiéu cau xay ra vdéi tan suat dudi 0,1%
s6 bénh nhan st dung rifampicin [1]. Trong Co
s& dir lieu Quéc gia vé phan dng c6 hai ti nam
2010 dén nam 2012, c6 4 bao cdo vé xudt huyét
gidm tiéu cau trén téng s6 301 bao cido phan
Ung co hai lién quan dén rifampicin. Trong Co
s& dl liéu vé phan ung co hai clia T6 chic Y té
Thé gidi (Vigilyze) ti ndm 1971 dén ndm 2014,
c6 téng coNg 649 bdo céo gidm ti€u cau trong
téng s6 18342 bao cao lién quan dén rifampicin
(chiém 3,5%). Ca gidm tiéu cau lién quan dén
rifampicin dau tién dugc ghi nhan trén thé gisi
vao nam 1970. Phan I6n cac ca gidm tiéu cau xay
ra khi st dung rifampicin liéu cao trong phac do
ngat quang (1200 mg x 2 lan méi tuan). Chi mot
56 it cac trudng hop gidm tiéu cau do rifampicin
xay ra khidung phac d6 hang ngay hoac khidung
lai rifampicin sau mot thai gian ngling thudce [2].

Gidm tiéu cau do rifampicin thudng lién
quan dén co ché mién dich. Thudc lién két
khong phéi dong hoa tri (noncovalent) véi cac
glycoprotein mang té bao, tao ra cac epitope (vi
tri khang nguyén lién két véi khang thé dac hiéu
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tao nén phuc hop khang nguyén - khang thé)
hodc gay ra cac bién déi vé mat cdu tric cla
cac khang thé dac hiéu. Thém vao do, cac khang
thé phu thudc rifampicin gan vai tiéu cau va lam
tdng pha hay tiéu cau [4].

S luong tiéu cau dudi 150.000 t& bao/mm3
duoc dinh nghia la gidam tiéu cau. Tuy nhién, co
khodng 2,5% dan s6 co s6 lugng ti€u cau binh
thudng & muc thap hon gié tri nay. Can luu y
dén trudng hop gidm ti€u cau gia, xay ra do
chéng déng khéng day du trong cac 6ng xét
nghiém khi 18y mau, ti€éu cau két tu véi nhau
hoac do st dung abciximab. Cac trudng hgp
nay can phai dugc loai trir khi chdn doén giam
tiéu cau do thudc. Cac dau hiéu lam sang clia
gidm tiéu cau xudt hién khi sé lugng ti€u cau
gidm xuéng mét mic do nhat dinh. Khi s6
lugng tiéu cau thap hon 20.000 té bao/mms3, co
thé xuat hién chdy mau va cac vét bam tim ty
phat trén chi clia bénh nhan [4].

Néu xuét hién gidam tiéu cau, nén nglng
st dung rifampicin. S8 lugng ti€u cau sé trd lai
binh thudng trong vong 36 gid sau khi dung
thudc [3]. Gidm tiéu cau la mot chéng chi dinh
tuyét doi tiép tuc st dung rifampicin dé diéu
tri. Tuy nhién, nén can nhac tai st dung thuéc
nghi ngd trudc khi quyét dinh diing hoan toan
rifampicin. Khi s& dung lai rifampicin, can giam
sat chat ché bénh nhan, theo doi déu dan sé
lugng tiéu cau va co thé diéu tri tinh trang nay
bdng corticosteroid [2], [3].
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